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1. INTRODUCCION

H presente Estudio Basico de Seguridad y Salud esta redactado para dar cunplimiento al Real Decreto 1627/1997, de
24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las cbras de construcdion, en & marco
de la Ley 31/1995 de 8 de novienbre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Su autor es D. German Marquez Ruiz, y su elaboracién ha sido encargada por Agrigamén S.L. con
C.I.F.: B 11.712.957 y con domicilio social en el Poligono Industrial El Portal, Conjunto Piscis 1, lerez de la Frontera,
Cadiz.

De acuerdo con €l articulo 3 del RD. 1627/1997, si en la obra interviene més de una erpresa, o una epresa y
trabgjadores auténomos, o més de un trabajador autdnomo, el Promotor debera designar un Coordinador en meteria de
Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra. Esta designacion debera ser objeto de un contrato expreso.

De acuerdo con € articuio 7 del citado R D,  objeto del Estudio Basico de Seguridad y Salud s servir de base para
que el contratista elabore el correspondiente Plan de Seguridad y Salud en el Trabgjo, en el que se andlizaran, estudiaran,
desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en este documento, en funcidn de su propio sistema de gjecucion
de laobra.

2. DATOS DE LA OBRA'Y ANTECEDENTES

H presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos generales son;

. . . PROYECTO DE REFERENCIA ;
Proyecto de Ejecucion de PROYECTO DE ADAPTACION DE LOCAL A CAFETERIA CON MUSICA LEVE
Arquitecto t. autor del proyecto D. GERMAN MARQUEZ RUIZ
Titularidad del encargo AGRIGAMON SL
Emplazamiento CALLE JUAN DE LA ROSA, 9, GRAZALEMA, CADIZ
Presupuesto de Ejecucién 66.884,99 €
Material
Plazo de ejecucion previsto 3 MESES
Nimero maximo de operarios 5
Total aproximado de jornadas 300

OBSERVACIONES:

En la tabla siguiente se indican las principales caracteristicas y condicionantes del enplazarmiento donde se redlizaré la cbra:

, ~ DATOS DEL EMPLAZAMIENTO
Accesos a la obra POR LA CALLE JUAN DE LA ROSA
Topografia del terreno CON PENDIENTE
Edificaciones colindantes St
Suministro de energia eléctrica Si
Suministro de agua Sl
Sistema de saneamiento Si
Servidumbres y condicionantes LAS DERIVADAS DE LA ACTIVIDAD DEL EDIFICIO
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3. PROGRAIVIA DE LAS OBRAS

Las fases de ejecucion de la obra son las siguientes:

00.— Actuaciones previas

01.- Acondicionamiento del terreno

02.- Red de sanemaiento

03.- Cerramientos y divisiones

04.- Revestimientos y falsos techos

05.- Aislamientos e impermeabilizacién
06.- Pavimentos

07.- Alicatados, chapados y prefabricados
08.- Carpinteria de madera

09.- Carpinteria de aluminio y PVC

10.- Cerrajeria

11.- Vidrieria y traslicidos

12.- Instalaciones eléctricas e iluminaciéon
13.- Instalaciones de telecomunicaciones
14.- instalaciones de fontaneria

15.- Aparatos sanitarios

16.- Instalaciones de aire acondicionado y ventilacién

17.- instalaciones de proteccién
18.- Pintura y decoracion

19.- Varios

20- Energia solar térmica

21.- Jardineria y xerojardineria
22.- Seguridad

23.- Gestion de residuos

24.- Control de calidad y ensayos
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4. TRABAJOS EINSTALACIONES PREVIAS A LA OBRA
4.1. AGUAPOTABLE
Se encuentra bajo un edificio plurifamiliar el cual posee suministro eléctrico. Falta contratacion de sumministro.
4.2 INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, € sisterna de proteccion elegido es el de puesta a tierra de
les masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

4.2 1 Normas de prevencion tipo para los cables.
- Bl calibre o seccion del cableado seré el especificado en planos y de acuerdo a la carga eléctrica que ha de soportar en
funcion de la mequinaria e iluminacion prevista
- Todos los conductores utilizados serén aislados de tension nominal de 1000 voltios como minimp y sin defectos
apreciables (rasgones, repelones y asimilables). No se admitiran tramos defectuosos en este sentido.
- En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizara a una altura minima de 2.20 m. en los lugares
peatonales, medidos sobre el nivel del pavimento.
- Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendra en cuenta:
a) Sienpre estaran elevados. Se prohibe mantenerios en el suelo.
b) Los empalmes provisionales entre mengueras, se gjecutaran mediante conexiones nomrelizadas estancos
antihumedad.
¢) Los empalmes definitivos se gjecutarén utilizando cgjas de empalmes nomralizados estancos de seguridad.
- Las mangueras de alargadera:
a) Si son para cortos periodos de tienpo, podran llevarse tendidas por e suelo, pero discurriendo jurto a los
paramentos verticales.
b} Se erpamaran mediante conexiones nomrelizadas estancos artihumedad o fundas dslantes
termorretractiles, con proteccion minima contra chorros de agua (proteccion recomendable IP. 447).

4.2.2 Normas de prevencion tipo para los interruptores.
- Se gustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.
- Los interruptores se instalaran en el interior de cgjas nomalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura de
seguridad.
- Las cgjas de intermuptores poseerdn adherida sobre su puerta una sefial nomalizada de “peligro electricidad’.
- Las cgjas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de pies derechos estables.

4.2 3 Normas de prevencion tipo para los cuadros eléctricos.

- Seran metdlicos de tipo para la intenperie, con puerta y cerraja de seguridad (con llave), segiin nomra UNE-20324.

- Pese a ser de tipo para la intenperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras eficaces comp proteccion
adicional.

- Los cuadros eléctricos metdlicos tendran la carcasa conectada a tierra. Poseeran adherida sobre la puerta una sefid
nomrelizada de peligro, electricidad.

- Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los pardmetros verticales, o bien a pies derechos fimes.

- Poseeran tomas de cormiente para conexiones nonralizadas blindadas para intenperie, en niimero determinado segin ¢
caleulo reglizado. (Grado de proteccidn recomendable IP. 447).

- Los cuadros elédiricos, estaran dotados de enclavamiento eléctrico de apertura.

4.24 Normas ce prevencion tipo para las tomas de energia
- Las tormes de cormiente iran provistas de intermuptores de corte ormipolar que permita dejarlas sin tension cuando no
hayan de ser utilizadas.
- Las tomes de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucidn, mediante clavijas nomrelizadas
blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre que sea posible, con endavamiento.
- Cada torma de cormiente suministrara energia eléctrica a un solo gparato, méquina o méquina-herramienta.
- Latension siermpre estara en la clavija hembra, nunca en la clavija macho, para evitar los contactos eléctricos directos.
- Las tomes de comente no serén accesibles sin el enpleo de Utiles espediales o estaran incluidas bajo cubierta o
amerios que proporcionen un grado similar de inaccesibilidad.
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4.2 5 Normras de prevencion tipo para la proteccion de los circuitos.
- La instalacion poseera todos los intermuptores autométicos definidos en los planos como necesarios: Su calculo se ha
efectuado siempre minorando con €l fin de que actien dentro del mergen de seguridad; es dedir, artes de que €
conductor a que protegen, llegue a la carga méxima admisible.
- Los intermuptores autométicos se hallaran instalados en todas las lineas de toma de cormiente de los cuadros de
distribucion, asi como en las de alimentacion a las maquinas, aparatos y méquinas-herramientas de funcionarmiento
eléctrico, tal y como queda refleiado en &l esquema unifilar.
- Los dircuitos generales estaran iguaimente protegidos con interruptores autorréticos o megnetotermicos.
- Todos los circuitos elédiricos se protegeran asimismo mediante disyuntores diferenciales.
- Los disyuntores diferenciales se instalaran dé acuerdo con las siguientes sensibilidades:

30mA (segin REB.T.) - Alimentacion a la mequinaria.

30 mA (segin REB.T.) - Alimentacion a la mequinaria como mejora del nivel de seguridad.

30 mA Para las instalaciones elédtricas de alumbrado no portatil.

- Bl alumbrado portétil se alimentara a 24 v. mediante transformeadores de seguridad, preferentermente con separacion de
circuitos

4.26 Normas de prevencion fipo para las tormas ce tiera,
- Lared general de tierra deberd gjustarse a las especificaciones detalladas en la Instruccion MIBT.039 del vigerte
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension, asi como todos aquelios aspectos especificados en la Instruccion
V1.BT.023 mediante los cuales pueda mejorarse la instalacion.
- B hilo de toma de tierra, siepre estara protegido con macarrén en colores amerillo y verde. Se prohibe expresarmerte
utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mn de seccion como
minimo en los tramos enterrados horizontalmente y que serédn considerados como electrodo artificial de la instalacion.
- Lared gereral de tierra serd Unica para la totalidad de la instalacion induidas las uniones & tierra de los carriles para
estancia o desplazamiento de las gruas.
- Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal formma, que su funcionamiento y eficacia sea el requerido por la
instalacion.
- H punto de conexién de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de una arqueta practicable.

4.2 7-Normas de prevencion tipo para la instalacion de alumbrado.
- Las mesas de los receptores fijos de alumbrado, se conectardn a la red general de tiema mediante el correspondiente
conductor de proteccidn. Los aparatos de alumbrado portatiles, excepto los utilizados con pequefias tensiones, seran de
tipo protegido contra los chorros de agua (Grado de proteccion recomendable IP.447).
- H durbrado de la obra, curplira las especificaciones establecidas en las Ordenarzas de Trabgo de la
Construecion, Vidrio y Ceramica y General de Seguridad e Higiene en el Trabgo.

4.3 PREVENCION DE DANOS A TERCEROS.

Para evitar dichos riesgos se odlocara un cartel de prohibida la entrada a la obra y no se penmitira la circulacion por la
misia de Visitantes si no son acompariados y usando la prateccion adecuada

4.4 INSTALACIONES DE HIGENE Y BIENESTAR

Estas dependencias se ubicaran en locales provisionales. Situdndose, sienpre que fuera posible, en el exterior del edificio
y constaran como minimo de los servicios y caradteristicas que més adelante se desariben.

Solo se podran sustituir por diras fijas de la propia edificacién, cuando éstas estén en fase de Albafiileria.
De acuerdo con & apartado 15 del Anexo 4 del RD.1627/97, la obra dispondra de los servicios higiénicos que se indican en la tabla
siguierte;

, SERVICIOS HGIENICOS |
Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave.

Lavabos con agua fria, agua caliente, y espeio.

Duchas con agua fria y caliente.

2] [21192] el

Retretes.

OBSERVACIONES: Actuaimente existe Un aseo con estas senvicios

De acuerdo con & apartado A 3 del Anexo VI del RD. 486/97, la obra dispondra del meterial de primeros auxilios que se indica en
latabla siguierte, en la que se incluye aderrgs la identificacion y las distancias a los certros de asistencia sanitaria mes cercanos:
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PRIVEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA

NIVEL DE ASISTENCIA NOVBRE Y UBICACION DISTANCIA APROX (Km)
Primeros auxilios Botiquin portatil Enlaobra
Asistencia Primeria (Urgencias) CENTRO MEDICO DE GRAZALEMVA EN CALLE | 300m
PLAZA PEQUENA, 18
Asistencia Especidizada (Hospital) HOSPITAL GENERAL DE VILLAMVIARTIN 40 Km
OBSERVACIONES:
4.4.1 Oficina de Cbra

Se habilitard un mddulo prefabricado para la Oficina de Obra, hasta que € edificio se encuentre en una fase ta, que
permita adecuar un espacio carrado interior para la misma.

Se colocara en la oficina cartel visible indicando el Centro Sanitario mas préximo, con indicacion y teléfono. Se
hara lo mismo para el caso de informacion sobre posibles Urgencias.

Se colocaré en tablon en Oficina de Obra la notificacion de AUSO PREVIO de la Junta de Andalucia (sefial de
haber entregado el plan de seguridad y el acta de aprobacion del plan visada en la delegacion provincial de la Junta de
Andalucia).

442 Asecs.
Se instalaran un inodoro con descarga autometica, papel higiénico celuldsico. Dimensiones y caracteristicas
fisicas en plancs del plan de seguridad adoptado por la empresa constructora adjudicataria.

4.4.3 Vestuarios (en caso de que se cooque, siendo éste opcional).
Se dotara & aseo de los siguientes elementos:

- Una percha por persona que trabaje en la cbra.

- Banco de madera comido, a modo de asiento.

- Espgo.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Luzeeédrica

4.44 Comedores (en caso de que se coloque, siendo éste opcional).

Estara provisto de mesa y banco corrido. Dispondra de medios adecuados para calentar la comida, asi como Iuz
eléctrica y ventilacion exterior.

La superficie se definira por la cantidad exacta de personal que se quede en la cbra, ya que al estar en €l casco
urbano, muchos enmpleadas no haran uso del mismo. Dispondra de agua commiente.
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5. RESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES

5.1 RIESGOS GENERALESY SUS PROTECCIONES GENERALES

Se consideran riesgos generales de esta obra las entradas en la obra de personas genas a la misma y dafios de caidas
de objetos o meteriales por el patio interior, provocando accidentes a los inquilines, y/o cosas del edificio. ’

Si fuera necesario ocupar parte de la via publica no cerrada por el vallado de obra para operaciones de cargas, descargas
o movimientos de materiales se candlizard el trénsito de los peatones mientras duren estas maniobras por zonas sefidlizadas
protegidas mediante vallas metalicas moviles de separacion de areas. Se colocaran sefiales de trafico en lugar visible que avise a
los automovilistas de la situacion de peligro.

Se prohibe la entrada a la obra de toda persona propia o gjena que presenten sintormas de haber ingerido alcohol o
estupefacientes, (drogas).
En la tabla siguiente se indican las caracteristicas generales de la obra a que se refiere el presente Estudio de Seguridad y Salud
y Salud, y se describen brevermente las fases de que consta:

' DESCRIPCION DELA OBRA Y SUS FASES
Dermoliciones TABIQUERIA DE LADRILLO HUECO DOBLE Y CERRAMIENTOS DE MUROS DE LADRILLO

PERFORADO

Movimiento LIVPIEZA Y DESBROCE DEL PATIO

de tierras BAJO LOCAL EN SEM SOTANO

Abafileriay FABRICA DE 1 PIE DE LADRILLO PERFORADO, TABIQUERIA DE LADRILLOHD

cerramentos

Acabados ENFOSCADO, GUARNECIDO Y ENLUCIDO DE MORTERO DE CEIVENTO, PINTURA PLASTICA EN
INTERIOR Y PINTURA ELASTOMERA COLOR BLANCO
PAVINENTO ANTIDESLIZANTE
ALICATADOS

Instalaciones AGUA FRIA POLIETILENO RETICULADO (PEX), INSTALACION ELECTRICA DE CONDUCTORES DE
COBRE BAJO TUBO FLEXIBLE DE PVC, RED DE SANEAMIENTO

Urbanizacion PATIO TRASERO

OBSERVACIONES:

La tabla siguiente contiene la relacidn de los riesgos laborales que pudiendo presentarse en la obra, van a ser totalmente evitados
mediante la adopcidn de las medidas técnicas que tanbién se induyen:

, REESGOS EVITABLES I MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS

S | Derivados de la rotura de instalaciones existentes S | Neutraizacion de las instalaciones existentes

N | Presencia de lineas eléctricas de alta tension S | Corte del fluido, puesta a tierra y cortocircuito
a2éreas o subterraneas de los cables

OBSERVACIONES:

Este apartado contiene la identificacion de los riesgos laborales que no pueden ser conpletamente eliminados, y las medidas
prevertivas y protecciones técnicas que deberan adoptarse para el contral v la reduccidn de este tipo de riesgos. La primera tebla
se refiere a aspectos generales afectan a la totalidad de la obra, y las restantes a los aspectos especificos de cada una de las fases
en las que esta puede dividirse.
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TODA LA OBRA

S | Caidas de operarios al mismo nivel

S | Caidas de operarios a distinto nivel

S | Caidas de objetos sobre operarios

S | Caidas de objetos sobre terceros

S | Chogues o golpes contra objetos

S | Fuertes vientos

S | Trabsjos en condiciones de humedad

S | Contectos eléctricos directos e indirectos

S | Cuerpos extraios en los gjos

S | Sobreesfuerzos
MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS , ' GRADO DE ADOPCION

| S [ Ordeny limpieza de las vias de circulacion de la oora pemrenernte

S | Ordeny linpieza de los lugares de trabajo perranente

S | Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a lineas eléctricas de B.T. permenente

S | lluminacién adecuada y suficierte (alumbrado de cbra) pemanente

S | No permanecer en e radio de accidn de las méquinas pemenente

S | Puesta a tierra en cuadros, masas y méquinas sin doble aislamiento pemenente

S | Sefielizacion de la dora (sefidles y carteles) permanente

S | Cintas de sefidlizacidn v balizamiento a 10 mde distancia alternativa & vallado
S | Vallado del perimetro conpleto de la obra, resistente y de altura > 2m penrarente

S | Marquesinas rigidas sobre accesos a la dora perranente

N | Partalla inclinada rigida sobre aceras, vias de dirculacion o ed. Colindantes permenente

S | Exintor de palvo seco, de eficacia 21A - 1138 pemanente

S | Bvacuacidn de escombros frecuente

S | Escaleras auxiliares ocasional

S | Informecion especifica para riesgos concretos
S | Cursos y cherlas de formeacion frecuente

N [ Griaparaday en posicion veleta con viento fuerte
N | Grlia paraday en posicion veleta final de cada jomeda
S | Cascos de seguridad

S | Calzado protector pemenente

S | Ropadetrabgjo permeanente

S | Ropaimpenmezable o de proteccion con el tienpo

S | Gofas de seguridad frecuente

S [ Cinturones de proteccion del tronco ocasional

| MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE EFICACA |

OBSERVACIONES:
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52 DEMOLICIONES Y MOVIMIENTOS DE TIERRAS

| FASE: MOVIMIENTO DE TIERRAS

RIESGOS ‘

S | Desplomes, hundimientos y desprendimientos del terreno

S | Desplomes en edificios cdindantes

S | Caidas de meteridles transportados

S | Atrapamientos y aplastamientos

S | Atropelios, oolisiones, vuelcos y falsas menicbras de maquinas

S | Contagios por lugares insalubres

S | Ruidos

S | Vibraciones

S | Ambiente pulvigeno

S | Interferencia con instalaciones enterradas

S | Hectrocuciones

S | Condiciones meteoroldgicas adversas

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS ‘

S | Observacion y vigilancia del terreno diaria

S | Talud natural del terreno pemanente

S | Entibaciones frecuente

S | Linpieza de bolos y viseras frecuente

S | Observacion y vigilancia de los edificios colindantes diaria

S | Apuntalamientos y apeos ocasional

S | Achique de aguas frecuente

S | Pascs o pasarglas permanente

S | Separacion de transito de vehiculos y operarios pemanente

N | Cabinas o pdrticos de seguridad en méquinas (Rops y Fops) permanente

S | No acopiar junto & borde de la excavacion permanente

N | Plataformes para paso de personas, en bordes de excavacion ocasional

S | No permanecer bajo € frente de excavacion perranente

S | Barandillas en bordes de excavacion (0,9 m) permanente

S | Rarmpas con pendientes y anchuras adecuadas permenente

S | Acotar las zonas de accion de las mequinas permanente

S | Topes de retroceso para vertido y carga de vehiculos permarente
| EQUPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPls) _ EVPLEO

S | Botas de seguridad permanente

S | Botas de gone ocasional

S | Guantes de cuero ocasional

S | Guantes degoma ocasional

VEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE EFICACIA

OBSERVACIONES:
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Noseda

Riesgos mas frecuentes.

- Atropellos y cdlisiones, originados por la macuinaria.
- Vuelcos y deslizamientos de las méquinas.

- Caidas en dtura.

- Generacion de polvo.

- Bxplosiones e incendios.

Medidas preventivas:
- Las maniobras de la maquinaria, estaran dirigidas por persona distinta al conductor.
- Las paredes de la excavacion, se controlaran cuidadosamente después de grandes lluvias o heladas, desprendimientos
o cuando se interrunpa €l trabejo més de un dia, por cualquier drcunstancia.
- Los pozos de cimentacion estaran corectamente sefializados, para evitar caidas del personal a su interior.
- Se cunplira, la prohibicion de presencia del personal en la proximidad de las méquinas de trabgjo.
- Al reglizar trabsjos en zanja, la distancia minima entre los trabgjadores sera de 1 metro.
- La estancia del personal trabgjando en plancs inclinados con fuerte pendiente, o de bajo macizos horizontales, estara
prohibida.
- Bl acceso de camiones a la excavacion estara dirigido por una persona distinta al conductor con objeto de advertir del
peligro a los usuarios de la via publica; ésta persona se colocara en €l exterior de la via de la fachada del edificioy
procedera a parar la circulacién peatonal, en tanto en cuanto se produzea la entrada o salida de mequinaria a la cbra,
- Mentenimiento correcto de la magquinaria.
- Correcto dispasicion de la carga de tierras en €l camidn, no cargandolo més de lo admitido.

Protecciones colectivas:
- Recipientes que contengan productos téxicos o inflarmebles, herméticamente cerrados.
- No apilar meterieles en zonas de transito, retirando los objetos que impidan el paso.
- Sefializacion y ordenecion del trafico de maquines de foma visible y sencilla.
- Forrecion y conservacion de un resalto en borde y en borde de rarmpa, para tope de vehiculos.

Protecciones personales.
- Casco homologado.
- Mono de trabgjo y en su caso trgjes de agua y botes.
- Empleo del cinturén de seguridad, por parte del conductor de la maquinaria, si ésta va dotada de cabina antivuelco.

5.3 CIMENTACION

54 ESTRUCTURA

5.5 SANEAMENTO

Riesgos frecuentes.
- Pinchazes y cortes en extrermidades.
- Enfermedades en la piel por contacto con cementos.
- Proyecciones de particulas.
- Caidas desde el mismo 6 distinto nivel.
- Quemeduras.
- Explosiones.
- Los derivados del uso de maquinarias y hemamientas.

Medides preventivas.
- lluminacién adecuada de los locales de trabejo, como minimo de 100 limenes.
- Personal espedializado en las tareas.
- Cuidar que las borriquetas estén en plano horizontal, con una plataformma minima de 80 cm, y superficie antideslizente.
- Prohibicién de abandonar mecheros 6 sopletes encendidos.
- Se prohibe expresamente la utilizacion de éstos junto a nateridl inflameble.
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Protecciones personales.
- Casco homologado de seguridad.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma para evitar contactos con morteros.

- Cinturdn de seguridad tipo “A’.
- Banqueta de maniobra.
- Mandil de cuero.
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56 ALBANILERIA
FASE: ALBANILERIA

S | Caidas de operarios al vecio
S | Caidas de meteriales transportados, a nivel y a niveles inferiores
S | Alrapamientos y gplastamientos en manos durante el montaje de andamios
S | Atrgpamientos por los medios de elevacion y transporte
S | Lesiones y cortes en manos
S | Lesiones, pinchazos y cortes en pies
S | Dermetesis por contacto con hormigones, morteros y otros meteriales
S [ Incendios por almacenamiento de productos corbustibles
S | Galpes o cortes con herramientas
S | Bectrocuciones
S | Proyecciones de particulas al cortar meteriales

NEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE ADOPCION
S | Apuntalamientos y gpeos pemanente
S | Pasos o pasarelas permanente
S | Redes verticales pemenente
S | Redes horizontales frecuente
S | Andamios (constitucion, arriostramiento y accesos corredtos) pemeanente
S | Plataforres de carga y descarga de meterial en cada planta permrenente
S | Barandillas rigidas (0,9 mde altura, con liston intermedio y rodapié) penrenente
S | Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales permranente
S | Escaleras peldafieadas v protegidas pemanente
S | Buvitar trabajos superpuestos permanente
S | Bgjante de escombros adecuadamente sujetas pemenente
S | Proteccion de huecos de entrada de meterial en plantas permanente

_EQ_UPOS DE PROTECCION INDIMIDUAL (EPis) o [ EVPLEO
S | Gafas de seguridad frecuente
S | Guantes de cuero o goma frecuente
S | Botas de seguridad penranente
S | Ginturones y ameses de seguridad frecuente
S | Mestiles y cables fiadores frecuente

VEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y. PROTECCION

GRADO DE EFICACIA

OBSERVACIONES:
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Riesgos mes frecuentes.
- Proyeccién de particulas a los 6jos.
- Cortes y heridas en manos.
- Caldas de meteriales.
- Caldas de personal al mismo nivel.
- Demtitis.
- Sobre esfuerzos.
- Atraparmientos derivados de uso de MA

Medidas preventivas de seguridad
- Reslizacién de los trabejos por personal cualificado.
- lluminacién de las zonas v linpieza las mishes.

Protecciones colectivas.
- Se mantendra toda la obra y en especial los tgjos de obra en perfecto estado de linpieza.
- Se sefidlizara toda la obra y se delimitara tarmbién la zona de trabgjo.

Protecciones personeles.
- Casco protector.
- Mono o buzo de color segun estecion.
- Guarntes de cuero articortes.
- Gefas antiparticulas.
- Guantes de gome.
- Botas de gome con puntera reforzada,

57 CUBIERTAS
Noseda
5.8 REVESTIMENTOS

Riesgos mes frecuentes.
- Enfermedades de la piel por contacto con los morteros,
- Cuempos extrafios en los ojos.
- Sobreesfuerzos.
- Cortes por herramientas.
- Rotura del medio auxiliar utilizado.

Medidas preventivas de seguridad.
- Realizacion de los trabajos por personal cualificado.
- Utilizacion correcta de los medios auxiliares.
- Utilizar correctamente los medios de seguridad que la emmpresa pone a su alcance.

Protecciones colectivas.
- Bl andamio tiene que reunir todas las condiciones de seguridad que la norma exige tal y como tener barandillas
resistentes a 0.90 m de alturay que este contenga un rodapié de 15 cm Los cables seran de acero y no contendran
cocas o dobleces, que puedan mernmer su resistencia.
- Se colocaran cuerdas de escaladores que colgaran por los laterales de los andamios a los que el operario tendra que
enganchar & mosqueton del cinturdn de seguridad.
- Se tamara como medida general de seguridad no enganchar €l mosqueton del cinturdn de seguridad al medio auxiliar
que estenmos utilizando, aungue éste esté anclado.

Protecciones personales.
- Calzado honrologado.
- Cinturdn de seguridad.
- Mono o buzo de color segin estacion.
- Guantes de gomes.
- Casco protector homologado.
- Gdfas antiparticulas.
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5.9 CARPINTERIA

Riesgos més frecuentes.
- Pinchezos y golpes en dedos.
- Cortes en manos.
- Atrapamientos.
- Caidas al mismo nivel.
- Caidas a distinto nivel.
- Pisadas sobre objetos punzantes.
- Contactos con energia eléctrica
- Los derivados del uso de los medios auxliares.
- Afecciones respiratorias por trabajos dentro de atmdsferas pulverulertas.

Medidas preventivas de seguridad.
- Los acopios se ubicaran en los lugares exteriores para evitar accidentes de
interferencies.
- Antes de la utilizacion de cualquier méquina-herramienta, se comprobara que se encuentra en dptimas condiciones de
uso y con todos los mecanismos de seguridad instalados en buen estado, para evitar accidentes.
- Se prohibe utilizar a modo de barriquetas los bidones, cajas o pilas de meteriales o asimilables, para evitar accidentes
por trabajos sobre andamios inseguros.
- Los tgjos estaran linpios e iluminades.
- Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica menual, se gjecutarén siempre bgjo ventilacion por corriente de
aire, para evitar los accidentes por trabajar en el interior de atmisferas nocivas.
- Se prohibe expresamente la anulacion de las tomes de tiea de las méquinas-herramientas. Se instalarén en cada una
de ellas una pegatina si no esta dotada de doble aislamiento.

Protecciones persongles.
- Casco de seguridad, homologado.
- Ropa de trabgjo adecuada,
- Guantes de cuero antipinchazos.
- Botas de seguridad.
- Gafas antiparticulas.
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5,10 INSTALACIONES. (Fontaneria y Electricidad y Evecuacion de Humos y Energia Solar Ténrica)

FASE: INSTALACIONES

| RESGOS ,
N | Caidas a distinto nivel por el hueco del ascensor
S | Lesiones y cortes en manos y brazos
S | Dermretosis por contacto con meteriales
S | Inhalacidn de sustandias téxicas
S | Quemaduras
S | Golpes y aplastamientos de pies
S | Incendio por almacenamiento de productos corbustibles
S | Electrocuciones
S | Contactos elédricos directos e indirectos
S | Arbiente pulvigeno
VEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE ADOPCION
S | Vertitacion adecuada y suficiente (natural o forzada) pemeanente
S | Escalera portétil de tijera con calzos de gomay tirantes frecuente
N | Proteccién del hueco del ascensor permanente
N | Plataforma provisional para ascensoristas permanente

| S | Redlizar las conexiones eléctricas sin tension permenente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIMDUAL (EPis) ENPLEO
S | Gafas de seguridad ocasional
S | Guantes de cuero o gone frecuente
S | Botes de seguridad frecuente
S | Cinturones y ameses de seguridad ocasional
S | Méstiles y cables fiadores ocasional
S | Mescarilla filtrante ocasional
VEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION | GRADO DE EFICACIA

OBSERVACIONES:

Riesgos més frecuentes.
- Pinchezos y cortes en manos y pies.

- Enfermedades de la piel por contacto con aglomerantes.

- Proyecciones de particulas.

- Caidas desde el misno nivel.

- Quemeduras.

- Caldas a distinto nivel.

- Atrapamiento.

- Explosion.

- Los derivados del uso de maquinas-herramientas.

- Incendio por incorrecta instalacion de la red elécirica.
- Hectrocucion o quemeduras por la mela proteccion de cuadros eléctricos.
- Electrocucion o quermaduras por maniobras incorrectas de las lineas.

- Hlectrooudion o quermaduras por puenteos de los mecanismos de proteccion (disyurtores, diferenciales, etc.).

- Blectrocucion o quemeduras por conexionados directos sin clavijas mecho-hermbras.

Medlidas preventivas de seguridad.

- Realizacion de los trabajos por personal cualificado.
- No manipular las instalaciones cuando estén en tensidn.
- Utilizacion de maquinas con doble proteccion aislante.

- Utilizar herramientas con aislantes en manges.

- Cuidar que las borriquetas se sittien en planos horizontales y que la superficie de trabgjo sea al menos de 60 cm, con

superficie antideslizarte.

- Prohibir la conexion de cables a los cuadros sin clavijas mecho-herrbras.
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- Se utilizaran escaleras del tipo de tijeras dotadas con zapatas antideslizantes y cadenillas limitadoras de apertura, para
evitar los riesgos por trabajos realizados sobre superficies inseguras y estrechas.

- Para evitar la conexion accidertal a la red, de la instalacion eléctrica del edificio, él ultimo cableado que se gjecutara
sera el que va del cuadro general al de la Conpafiia Suministradora, guardando en lugar seguro los mecanismos
necesarios para la conexion, que seran los Ultimos en instalarse.

- Las pruebas de funcionamiento de la instalacidn eléctrica seran anundiadas atodo & personal de la cbra antes de ser
iniciadas, para evitar accidentes.

- Antes de hacer entrar en carga a la instalacion elédrica, se hara una revisién en profundidad de las conexiones de
mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos directos o indirectos, de acuerdo con el
Reglarmento Blectrotécnico de Baja Tension.

- Se prohibe abandonar mecheros o sopletes encendidos.

- Se prohibe utilizar mecheros o sopletes junto a materiales inflamables.

Protecciones personales.
- Casco de seguridad, dieléctrico.
- Monos o buzos.
- Guantes dieléctricos.
- Puesta atiemra.
- Diferenciales de 30A
- Gefas anti-inpeactos.
- Doble aislamiento en maquinas pequefias.
- Guantes de gomes.
- Botas aislantes de la electricidad.
- Botas de seguridad.
- Banquetas de manicbras.
- Alforrbra aislante.
- Conmprobadores de tension.
- Mendil de cuero.

511 VIDRICS.

Riesgos més frecuentes.
- Cortes y pinchazos.
- Caidas de personas.
- Caidas de vidrios.

Medidas preventivas.
- Personal espedializado en las taress.
- No trabajar sélo en la manipulecion de vidrios.
- Utilizar ventosas.
- Acoter la zona de trabgjo, prohibiéndose trabajar bajo su vertical.
- Limpieza e iluminacion adecuada.
- Los vidrios colocados, se pintaran con cal.
- B transporte vy acopio, se haran en posicion vertical.
- Se prohibe trabajar con vidrios, bgjo vientos.

Protecciones.

- Casco, mono, guantes y calzado adecuado.
- Cinturén de seguridad homologado tipo A B, 6 C.
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512 PINTURAS Y ACABADOS

FASE: ACABADOS

%

Caidas de operarios al vacio

Caidas de neteridles transportados

Ambierte pulvigeno

Lesiones y cortes en manos

Lesiones, pinchazos y cortes en pies

Dermetosis por contacto con meteriales

Incendio por almacenamiento de productos combustibles

Inhalacion de sustandias téxicas

Quemeduras

Electrocucion

Atrapamientos con o entre objetos o herramientas

(J)UJ(/)U)(/)CD(DCI)U)CDCD(DI

Deflagraciones, explosiones e incendios

NVEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

| GRADO DE ADOPCION

S | Ventilacidon adecuada v suficiente (natural o forzada) permanente
S | Andamios permranente
S | Plataformes de carga y descarga de meterial permanente
S | Barandillas permranente
S | Escaleras peldafeadas y protegidas perranente
S | Bvitar focos de inflamacion pemeanente
S | Equipos autdnomos de vertilacién permenente
S | Amecenamiento correcio de los productos permmanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EVPLEO
S | Gafas de seguridad ocasional
S | Guantes de cuero o goma frecuente
S | Botas de seguridad frecuente
S | Cinturones y ameses de seguridad ocasional
S | Mestiles y cables fiadores ocasional
S | Mescarilla filtrante ocasional
S | Equipos auténomos de respiracidn ocasional
NEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE EFICACIA

OBSERVACIONES:
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Riesgos nmes frecuentes.
- Caidas de persones a distinto nivel.
- Caidas de personas a mismo nivel.
- Caidas de nreteriles o herramientas.
- Rotura del medio awxdliar utilizado.
- Entrada de particulas en gjos.

Medidas preventivas de seguridad.
- Reglizacion de los trabajos por personal cualificado.
- Bvitar colocar dermesiado meterial en la plataforma de trabajo que inpida & nommal movimiento de los operarios.
- Utilizar correctamente los medios auxiliares y de proteccion que la enpresa pone asu alcance.
- No colocarse bgjo ningin pretexto fuera de los andamios, ni total ni parcialimente.
- Se prohibira el paso por debajo de los andamios.

Protecciones oolectivas.
- H andamio tiene que reunir todas las condiciones de seguridad que la norma exige tal y como disponer de berandilla de
0.90 metros de altura y que éste contenga un rodapiés de 15 cm, que los cables sean de acero y contengan dobleces ni
cocas que menmen su resistencia.
- Las borriquetas deberan estar en una plataforma horizontal , debiendo tener una plataforma de trabgjo de al menos de
60 cm y esta ha de ser antideslizante, y se podra dircular por €lla libremente.
- Se prohibe la formacion de andamics a base de bidones, pilas de meteriales y asimilables, para evitar €l riesgo de
caidas a distinto nivel.

Protecciones personales.
- Calzado hormologado.
- Mono o buzo, de color seglin estacion.
- Guantes de gorres.
- Casco protecior.
- Mescarilla con filtro quimico especifico recambiable.
- Gefas de seguridad antiparticulas y gotas.

6. MAQUINARIAS

La maquinaria que se prevé enplear en la gjecucion de la obra se indica en la relacion (no exhaustiva) de tabla adjunta:

MAQUINARIA PREVISTA

N| Guas-tore S | Homrigoneras
N | Mortacargas S | Camiones
N | Mequinaria para movimiento de tierras N | Cabrestantes mecanicos
S | Sigrracircular
OBSERVACIONES:
6.1 VIBRADOR
Riesgos més frecuerntes.
- Descargas eléctriceas.
- Caidas endltura.
Normes bésicas de seguridad.

- Reglizar las operaciones de vibrado en posicion esteble.
- Lamanguera de alimentacion desde el cuadro eléctrico estaré protegida, se discurre por zonas de paso.

Protecciones personales:
- Casco homologado.
- Botas de agua.
- Guantes dieléctricos.
- Gafas pera proteccion contra salpicadures.

Proyecto de adaptacién de local a cafeteria con mdsica leve, calle Juan de la Rosa, 9, local izquierda, Grazalema, Cadiz




Protecciones colectivas.
- Las mismas que para la estructura de hormigon.

6.2 CORTADORA DE MATERIAL CERAMICO

Riesgos mes frecuentes.
- Proyeccion de particulas y polvos.
- Descargas electricas.
- Roturas de discos.
- Cortes y amputaciones.
- Atrapamientos.

Medidas preventivas de seguridad.
- La méquina tendra en todo momento colocada la proteccion del discoy de transmision.
- Antes de comenzar € trabajo se comprobara el estado del disco, si fuera necesario se debe  sustituir.
- La pieza a cortar no debera presionarse contra €l disco, de forma que pueda bloquear éste. Asimisn la pieza no
presionara al disco en oblicuo o por € lateral.

Protecciones colectivas.
- La méquina estara colocada en zonas que no sean de paso y ademas bien ventiladas,
se prohibiran aquellas que sean tipo de corte bajo el grifo.
- Conservacion adecuada de fa alimentacion eléctrica.

Protecdones personales.
- Casco homologado.
- Mono o buzo.
- Gefas antiparticulas.
- Mascarillas con filtros.

6.3 SIERRA CIRCULAR

Riesgos mes frecuentes.
- Cortes y amputaciones en extrermidades superiores.
- Descargas eléctricas.
- Rotura de disco.
- Proyeccién de particulas.
- [ncendios.

Medidas preventivas de seguridad.
- H disco estara dotado de carcasa protectora y resguardos que impidan los atrapamientos por los drganos moviles.
- Se controlara el estado de los dientes del disco, asi cono la estruciura de este.
- La zona de trabgjo estara limpia de serrin y virutas para evitar incendios.
- Se evitara la presencia de clavos &l cortar.

Protecciones personales.
- Casco homologado.
- Gafas de proteccion contra-particulas.
- Calzado con planillas anti-clavos.
- Mescarillas anti-polvos.

6.4 AVIASADORA

Riesgos mes frecuentes.
- Descargas eléctricas.
- Atrapamientos por drganos moviles.
- Vuelcos y atropelios al canbiarta de enplazamiento.

Medidas preventivas de seguridad.
- La maquina estara situada en superficie plana y consistente.
- Las partes moviles y de transimision estaran protegidas con carcasa.
- Bgjo ninguin pretexto se introducira el brazo en el interior del tarrbor, cuando esté funcionando la méquina
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Protecciones colectivas.
- Zona de trabgjo dlaramente delimitada.
- Correcta conservacion en la alimentacion eléctrica.

Protecciones personales.
- Casco homologado de seguridad.
- Mono de trabgjo.
- Guantes de gorres.
- Botas de gora.
- Mescarilla anti-polvo.

6.5 HERRAMIENTAS MANUALES,

En este grupo se incluyen las siguientes: taladro-percutor, martillo-rotativos, pistolas-clavadoras, lijadoras, disco radial,
méquina de cortar terrazos y azulejos, maquina aore regolas.

Riesgos més frecuentes.
- Descargas eléctricas.
- Proyeccidn de particulas.
- Caidas en alfuras.
- Ambientes ruidoscs.
- Generacion de polvos.
- Blosiones e incendios.
- Cortes en extremidades.

Medidas preventivas de seguridad.
- Todas las herramientas eléctricas estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad.
- Bl persondl que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.
- Las herramientas serén revisadas periddicamente, de manera que se curmplan las
instrucciones de conservacion del fabricante.
- Estarén acopiadas en el almacén de dbra llevénddlas al mismo una vez finalizado el trabgjo, colocando las herramientas
mes pesadas en las baldas més préximes al suelo.
- La desconexidn de las herramientas no se haré mediante un tirén brusco.
- Se prohibe la utilizacion de herramientas eléctricas que no contengan enchufes, si hubiese necesidad de emplear
mengueras de extension éstas se haran de la herramienta a enchufe, nunca a lainversa.
- Los trabgjos con estas herramientas se realizaran sienpre en posicion estable.

Protecciones colectivas.
- Zona de trabgjo linpia y ordenada.
- Las mangueras de alimentacion o herramientas estaran en perfecto uso.
- Los huecos estaran protegidos con barandillas.

Protecciones personales.
- Casco de seguridad, homologado.
- Guantes de cuero.
- Protecciones auditivas y oculares en €l enpleo de pistolas clavadoras y regoladoras.
- Cinturén de seguridad para trabajos en alturas.
- Mascarillas anti-polvo.
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7. MEDIOS AUXILIARES

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser enpleados en la obra y sus caraderisticas mes importantes:

MEDIOS AUXILIARES

MEDIOS CARACTERISTICAS
S | Andarmios colgados Deben soreterse a una prueba de carga previa.
Moviles Correcta colocacion de los pestillos de segurided de los ganches.

Los pescantes seran preferiblemente metdlicos.

Los cabrestantes se revisaran trimestralmente.

Correcta dispasicion de barandilla de segur., barra intermedia y rodapié.
Onligatoriedad permenente del uso de cinturdn de seguridad.

ij Andarmios tubulares Deberan montarse bajo la supenvision de persona competente.
Apoyados Se apoyaran sobre una base sdlida y preparada adecuadamente.

Se dispondran anclges adecuados a las fachadas.

Las cruces de San Andrés se colocaran por ambes lados.

Correcta disposicion de las plataformes de trabajo.

Correcta disposicion de barandilla de segur., barra intermedia y rodapié.

Correcta disposicion de los accesos a los distintos niveles de trabgjo.

Uso de cinturén de seguridad de sujecion Clase A Tipo ! durante el

Montgje y & desmontgje.
S | Andamios sobre borriquetas La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 35m
| S | Escaleras de mano Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 mla altura a salvar.
Separacidn de la pared en labase = V4 de la altura tatal.
_§J Instalacion elédtrica Cuadro general en cgja estanca de doble aislamiento, situiadoa h>1m

| diferenciales de 0,3A en lineas de méquinas y fuerza.

|, diferencidles de 0,03 en lineas de dlumbrado a tension > 24V.

[. megnetotérmico general amipolar accesible desde & exterior.

I. megnetatérmicos en lineas de méquinas, tomes de cte. y aurrbrado.
La instalacion de cables sera aérea desde la salida del cuadro.

La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) sera< 80 Q).

l

OBSERVACIONES:

7.1 ANDAMIOS DE SERVICIOS.

7.1.1 Andamio exterior tubular.
Estructura tubular en € suelo armiostrada. Se formaran plataformas de trabajo con tablones unidos entre si y se dotera a
dicha plataforma de barandillas resistentes y rodapié. Se enplearan para gecucion de carramientos y elecucion de cubiertas.

7.1.2 Andamio de borriquetas.
Formado por dos apoyos de *V' invertida v un tablero horizontal de 60 cn Ancho formado por tablones previamente
seleccionados. Estaran perfectamente apoyados en el suelo y andados cuando haya peligro de caidas a distinto nivel. Se
enplearan en acabados interiores y cerramientos.

7.1.3 Andarmios colgados moviles.

Deben someterse a una prueba de carga previa, asl como a una revision trimestral de los cabrestantes. Se prestara una
especia atencidn en la colocacion de los pestillos de seguridad de los ganchos v a la cormedta disposicion de la barandilla de
seguridad, de la bara intermedia y del rodapié. Los pescantes seran preferiblemente metélicos y sera obligatorio el uso permanente
del cinturdn de seguridad.
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7.2 ESCALERAS
Escaleras empleadas en la cbra por diferertes oficios, destacando por los problemas que plantean las siguientes:

7.2.1 Escalera de mano metdlica
Con peldarios soldados a larguercs. Iran provistas de zapata de apoyo antideslizente sobre superficie plana. Sobresaldra
1 metro sobre el forjado o lugar de acceso. Accesos y descensos de frente y no se mengjaran cargas de mas de 25 Kg.

7.2.2 Escalera de mano de medera.
Con peldafios ensarmblados a largueros pero nunca elevados. Caracteristicas igual que las metdlicas. No debe trabajarse
desdeelles.

7.2.3 Escalera de tijera.
Estaran provistes de cadenas o cables para impedir su gpertura. No se debe trabajar sobre elementos alejados de ellas.
Se colocaran gpartedas de elementos moviles que puedan derribarlas v fuera de las zonas de paso.

Riesgos mes frecuentes.

- Andarmios:

- Caidas debido a la rotura de plataforma. Caidas de materiales. Caidas por rotura de ariostramiento. Viuelcos por falta de
anclge.

- Escaleres:

- Caidas a niveles inferiores debidas a la mala colocacion de las mismes, rotura de algunos de los peldarios,
deslizamiento de la base por excesiva indlinacién o estar el suelo mojado.

- Golpes con la escalera al mengjaria de forma incorrecta.,

Medidas preventivas de seguridad.
- Generales para los andaics.
- No se depositaran pesos vidlentamente sobre los andamics.
- No se acumulara dermesiada carga, ni demasiadas personas en un mismo purtto.
- Los andamios estaran libres de obstéculos, no se redlizaran movimientos violentos sobre ellos.
- Bajo ningtin concepto €l operario sacara parcialmente su cuerpo fuera de las protecciones del andamio.
- Los andamios estaran libres de obstéculos de tal forma que permita un fluido movirriento por los mismos.

- Se prohibe expresamente correr por las plataformas sobre andarrics, para evitar los acddentes de caidas.

- Se prohibe saltar de la plataforma andarmiada & interior del ediificio, &l paso se realizara mediante una pasarela instalada
para tal efecto.

- Se estableceran alo largo y ancho de los paramentos verticales puntos fuertes de seguridad en los que arriostrar los
andarrios.

- Los andarmios deberan ser capaces de soportar cuatro veces mes la carga prevista,

- Los andarmios se inspeccionaran diariamente por el capataz encargado, antes del inicio de los trabsjos para prevenir
fallos o faltas de medidas de seguridad.

- Enlas longitudes de més de tres metros se emplearan tres caballetes.

- Tendran barandilla y rodapiés cuando los trabejos se efecttien a una altura superior a dos metros.

- Nunca se apoyara la plataforma de trabajo en dtros elementos que no sean los propios del andamio.

7.2.4 Escaleras.

- Se colocarén apartadas de elementos moviles que puedan derribarias.

- Estarén fuera de la zona de paso.

- Los largueros seran de una sola pieza, si son de medera los peldafios iran ensanblados y bamizada, prohibiéndose
aquella escalera de medera que esté pintada. Todo lo contrario a las de hierro, que han de estar pintadas por dentroy
por fuera.

- H gpoyo inferior se redlizara sobre superficies planas, llevando en € pie elementcs que inpidan & deslizamiento.

- B apoyo superior se hara sienrpre de frente a ella.

- Se prohibe mangjar en las escaleras pesos superiores a 25 Kg.

- Nunca se efectuaran trabgjos sobre las escaleras que obliguen al uso de las dos mancs.

- Las escaleras dobles o de tijeras estaran provistas de cadenas o cables que inpidan que estas  se abran 4 utilizarlas.

- Laindinecion de la escalera sera aproximedamente de 75 grados que equivale a estar separada de [a vertical la cuarta
parte de su longitud entre apoyos.

- Las escaleras sobresaldran del lugar de apoyo 1 metro, medido desde la vertical entre el apoyo y €l edtremo de la

escalera, posibilitando que este tramo no contenga peldarios.
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Protecciones colectivas.
- Se delimitara la zona de trabajo en los andarmios colgades, evitando el paso del personal por debgjo de éstos, asi como

que éste coincida con zonas de acopios de materiales.
- Se sefidlizaran las zonas de influendias miertras duren las operaciones de montaje y desmontaes de los andamios.

Protecciones personales.
- Mono de trabgjo.
- Casco de seguridad, honologado.
- Zapatos de suela antideslizarte.
- Botas de seguridad.
- Guantes de cuero.

7.3. PUNTALES

Los puntales seran metdicos y extensibles. Utilizandose, ademés cdmo soporte de los encofrados, para sujetar
barandillas y ofras protecciones que asi lo requieran.

Riesgos mes frecuentes.
- Caidas de puntales y de personas, durante su colocacion.

- Atrapamientos.
- Roturas de purtal ¢ de alguno de sus elementos. Vueloos y deslizamientos.

Medidas preventivas especificas.
Los puntales se acopiarén en lugar apropiado, bien aireado y protegidos del anbiente agresivo.
- Seizarén en paquetes flelados en dos puntos, mediante eslingas, del gancho dela gria.
- Careceran de deformeciones, estando limpios, engrasados y pintados.
- Estaran dotados en sus extremos de placas de apoyo y clavazdn.

8. MEDICINA PREVENTIVA Y PRIVEROS AUXILIOS

8.1 BOTIQUIN

En el centro de trabajo se dispondra de un botiquin con los medics necesarios para efectuar las curas de urgencia en
caso de accidente y estard a cargo de &l una persona capacitada designada por fa enmpresa constructora.
B botiquin contendra &l minimo especificado en la Ordenanza de Segurided e Hgiene, comoes:
- Agua oxigenada.
- Aloohdl de 96°
- Tintura de yodo.
- Mercurio cromo.
- Gasa estérl
- Amoniaco
- Algoddn.
- Vendas.
- Esparadrapos.
- Tomiquetes.
- Bolsas de gomes.
- Guantes esterilizados.
- Jeringuillas y agujas desechables.
- Termdivetro.
- Tijeras.
- Cdlirio, para los 0jos.

8.2 ASISTENCIA DE ACCIDENTES

La primera cura a todo acddentado leve, se realizaré en el batiquin de la obra, vy de ello se hara cargo & Vigilante de

Seguridad.
Si & accidente es de importanda se trasladara al accidentado al punto del centro de salud indicado.

Avisando anteriommente a la ambulancia, en caso de que & senvicio de arbulancia no conteste o se encuentre con &
problema de poder enviar a una, se intentara trasladar con el maxino cuidado posible e intentando inmovilizar &l accidentado y se le

introduce en €l coche y de inmediato se le dara traslado al centro de salud.
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9. TRABAJOS DE REPARACION, CONSERVACION Y MANTENIMENTO

La experiendia demuestra que los riesgos que aparecen en las operaciones de mantenimiento, y conservacion son muy
similares a los que aparecen en el proceso constructivo, por ello remitimos a cada uno de los epigrafes de los desarrollados en &
Estudio Basico de Seguridad y Salud, en los que se describen los riesgos especificos para cada fase de la obra.

Hacemos mencion especial de los riesgos correspondientes a la conservacion, martenimiento y reparacién de las
instalaciones de sanearriento en la que los riesgos més frecuentes son:

1. Inflamaciones y Explosiones.
2. Intoxicaciones y contaminaciones.
3. Pequefios hundimientos.

Para paliar estos riesgos se adoptardn las siguientes medidas de prevencion:

1. Inflarmadiones y Explosiones.

Antes de iniciar los trabajos, el Contratista encargado de los mismos debe informarse de la situacion de las canalizaciones
de agua, gas y electricidad, como Instalaciones bésicas o de cualquier dira de distinto tipo que tuviese el edificio y que
afectase a la zona de trabgjo. Caso de encontrar canalizaciones de gas o electricidad se sefialaran convenientemente y se
protegerén con medios adecuados.

Se establecera un programa de trabejo dlaro, que fadilite un movimiento ordenado en el lugar de los mismos, de personal,
medios auxiliares y metericles, es aconsejable entrar en contacto con & representante local de los senvicios que pudieran
verse afectados para decidir de comin acuerdo las medidas de prevencion que hay que adoptar.

En todo caso el Contratista ha de tener en cuenta que los riesgos de explosion en un espacio subterraneo se incrementas
oon la presencia de:

- Candlizaciones de alimentacion de agua.

- Conducciones eléctricas para iluminacidn y fuerza.
- Conducciones de lineas telefénicas.

- Conducciones para iluminacion de vias publicas.

- Canalizaciones de servicios de refrigeracion.

- Canglizaciones para hidrocarburos.

Para paliar los riesgos antes citados, se tomaran las siguientes medidas de Seguridad:
- Seestablecerd una ventilacion forzada que obligue a la evacuacion de los posibles vapores inflamebles.
- No se encenderan maquines eléctricas, ni sistermas de iluminacion, antes de tener constancia de que ha
desaparecido € peligro.
- En casos muy peligrosos, se realizaran mediciones de la concentracion del os vapores en € aire.

2. Intoxicaciones y Contaminaciones.

Estos riesgos se presentan cuando se localizan en lugares subterrénecs concentraciones de aguas residuales por rotura
de canalizaciones qué las transportan a los puntos de evacuecidn y son de tipo bioldgico. Ante la sospecha de un riesgo de
este tipo, debe contarse con senvicios especializados en deteccién del agente contaminante v realizar una limpieza profunda
del mismo antes de iniciar los trabgjos de mantenimiento o reparacion que resulten necesarios.

3. Pegquefios hundimientos.

En todo caso, ante la posibilidad de que se produzcan atrapamientos del personal que trabaja en zonas subterraness, se
usaran las medidas de entibacion en trabgjos de mina convenientemente sancionados por la practica constructiva (avance de
galerias estrechas, pazes, efc.), colocando protecciones cugjadas y convenienterrente acodaladas; vigilando a diario la
estrudura-resistente de la propia entibacion para evitar que por movimientos incontrolados hubiera piezas que no trabajaran
correctamente y se pudiera provocar la desestabilizacion del sisterma de entibacion.
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10. FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES
10.1 CBLIGACIONES DEL PROVIOTOR

Antes del inicio de los trabsjos, el promotor designara un Coordinador en nreteria de Seguridad y Salud, cuando en la
gecudion de las cbras intervengan més de una enpresa, 0 Una enpresa Y trabajadores autonomos o diversos trabajadores
autonomos.

La designacidn del Coordinador en materia de Segurided y Salud no eximira al promotor de las responsabilidades.

Bl promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de las obras, que se redactara
oon arreglo a lo dispuesto en & Anexo Il del Real Decrefo 1627/1.997 debiendo exporerse en la obra de forma visible y
actualizandose si fuera necesario.

10.2 COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD.

La designacion del Coordinador en la elaboracion del proyecto y en la glecucion de la dbra podra recaer en la misma
persona.

B Coordinador en meteria de seguridad vy salud durante la gecucion de la obra, debera desarroller las siguientes
funciones:

1. Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y seguridad.

2. Coordiner las actividades de la obra para garantizar que las errpresas y personal actuante apliquen de manera

coherente y responsable los principios de accion preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencidn de

Riesgos Laborales durante la glecucion de la obra, y en particular, en las actividades a que se refiere el Articulo 10 del

Real Decreto 1627/1.997.

3 Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones introducidas en €

misIo.

4 Organizar la coordinacion de actividades ermpresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos

Laborales.

5 Coordinar las acciones y funciones de contral de la aplicacion correcta de los métodos de trabgjo.

6 Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder ala obra.

La Direccidn Facultativa asumira estas funciones cuando no fuera necesario la designacion del Coordinador.
10.3 PLANDE SEGURIDAD'Y SALUD EN EL TRABAJO.

En aplicacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud, el contratista, antes del inicio de la obra, elaborara un Plan de
Seguridad y Salud en € que se andlicen, estudien, desarrdlen y conplementen las previsiones contenidas en este Estudio y en
funcidn de su propio sistema de eiecucion de cbra. En dicho Plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas altemativas
de prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacidn técnica, y que no podran inplicar disminucion de los
niveles de proteccion previstos en este Estudio Béasico de Seguridad y Salud.

Bl Plan de Seguridad y Salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por & Coordinador en meteria de
Seguridad y Salud durante la gjecudon de la obra. Este podra ser modificado por el contratista en funcidn del proceso de ejecucion
de la mismag, de la evducion de los trabejos v de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de la obra,
pero gue siempre con la aprobacidn expresa del Coordinador. Cuando no fuera necesaria la designacion del Coordinador, las
funciones que se le atribuyen seran asumidas por la Direccién Facultativa.

Quienes intervengan en la gjecucion de la obra, asi cono las personas U drgancs con responsabilidades en meteria de
prevencion en las empresas intervinientes en la misma y los representantes de los trabejadores, podran presentar por escrito y de
menera rezonada, las sugerencias y altemativas que estimen oportunas. B Plan estara en la obra a dispasicion de la Direccidn
Facultativa.
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10.4 OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS
H cortratista y subcontratistas estaran cbligades a
1. Aplicar los principios de accion prevertiva que se recogen en el Articulo 15 de Prevencién de Riesgos laborales y en particular;

1. B mantenimiento de fa cbra en buen estado de lirpieza.

2. La eleccion del enplezamiernto de los puestos y dreas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de acceso v la
determinecion de las vias 0 zonas de desplazamiento o dirculacion.

3. Lamanipulacion de distintos meteriales v la utilizacion de medios auxdliares.

4. B mentenimiento, & control previo a la puesta en servicio y control periddico de las instalaciones y dispositivos
necesarios para la giecucion de las obras, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud
de los trabajadores.

5. La delimitacion y acondicionarmiento de las zonas de almacenarmiento y depdsito de meteriales, en particular si se trata
de meterias peligrosas.

6. H almecenamiento y evacuacion de residuos y escorrbros.

7. La recogida de meteriales peligrosos utifizados.

8. La adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los distintes trabajos o fases de trabgjo.

9. La cooperacion entre todos los intervinientes en la cora,

10. Las inteyacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabgjo o actividad.

2. Currplir y hacer cunplir a su personal |o establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

3. Currplir la nomretiva en meteria de prevencion de riesgos leborales, teniendo en cuenta las obligaciones sobre coordinacion de
las actividades empresarides previstas en el Articulo 24 de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales, asi como cunplir las
disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real Decreto 1627/1.997.

4. Informer y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabgjadores autdnomos sobre todas las medidas que hayan de
adoptarse en lo que se refiera a seguridad y salud.

5. Atender las indicaciones y currplir las instruccicnes del Coordinador en meteria de seguridad y salud durante la gjecucion de la
obra.

Serén responsables de la ejecucion corecta de las medidas preventivas fijladas en el Plan y en lo relativo a las
obligaciones que le correspondan directamente o, en su caso, a los trabgjos autdnomos por elios contratades. Ademés
responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incunplimiento de las medidas previstas en el Plan.

Las responsabilidades del Coordinador, Direccidn Facultativa y el Promotor no eximirén de sus responsabilidades a los
contretistas y a los subcontratistas.

10.5 OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS
Los trabgjadores autdnomos estan obligados a:

1. Aplicar los principios de la accién preventiva que se recoge en el Articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, y en
particular:

1. B mentenimiento de la obra en buen estado de orden y linpieza.

2. B almeacenamiento y evacuacion de residuos y escormbros.

3. Larecogida de meteriales peligrosos utilizados.

4. La adaptacion del periodo de tiermpo efectivo que habra de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabgjo.

5. La cooperacion entre todos los intervinientes en la cbra.

6. Las interacciones o inconpatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

2. Cunplir las disposicion&e minimas establecidas en €l Anexo IV del Real Decreto 1627/1.997.

3. Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobre coordinacion de las actividades enmpresariales previstas en € Articulo 24 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular en cudlquier medida de su actuacion coordinada que se hubiera
establecido.

4. Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabgjadores en el Articulo 29, apartados 1y 2 de la Ley de Prevencidn de
Riesgos Laborales.

5. Utilizar equipos de trabgjo que se gjusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/ 1.997.
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6. Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1.997.

7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y salud.
Los trabajadores auténomos deberan cunplir lo establecico en el Flan de Segurridad y Salud.
10.6 LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existird, con fines de control y seguimiento del Plan de Segurided y Salud, un Libro de
Incidencias que constara de hojas por duplicado y que sera facilitado por el Colegio profesional & que pertenezca el técnico que
haya gprobado el Plan de Seguridad y Salud.

Debera mantenerse siempre en obra 'y en poder del Coordinador.

Tendran acceso al Libro, la Direccion Facultativa, los contratistas y suboontratistas, los trabgjadores auténomos, las personas con
responsabilidades en materia de prevencion de las enpresas intervinientes, los representantes de los trabajadores, y los técnicos
especializados de las Administraciones publicas competentes en esta materia, quienes podran hacer anctaciones en el mismo.

Efectuada una anctacién en el Libro de Incidencias, el Coordinador estara obligado a remitir en el plezo de veinticuatro
horas una copia a la Inspeccion de Trabgjo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificara dichas
anotaciones al contratista y a los representantes de los trabgjadores.

10.7 PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el Coordinador y durante la gjecucion de las obras, observase incunplimento de las medidas de seguridad y
salud, advertira a contratista y dejara constancia de tal incunplimiento en el Libro de Incidencias, quedando facultado para, en
circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de los trabajadores, disponer la paralizacion de tajos o, en su
caso, de latotalidad de la obra.

Dara cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que
se realiza la obra. Igualmente netificara al contretista, y en su caso a los subcontratistas y/o autdnomos afectados de la paralizacion
y alos representantes de los trabajadores.

10.8. DERECHOS DE LOS TRABAJADORES.

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabgjadores reciban una informecidon adecuada y
comprensible de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la cbra.

Una copia del Plan de Segurided y Salud y de sus posibles modificaciones, a los efectos de su conocimiento y
seguimiento, sera facilitada por el contratista a los representantes de los trabgjadores en el centro de trabajo.
10.9. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN APLICARSE EN LAS OBRAS.

Las obligaciones previstas en las tres partes del Anexo [V del Real Decreto 1627/1.997, por €l que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, se aplicaran siempre que lo exjan las caracteristicas de

la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo. L V i S A D 0
i .
i
]

) 974
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Il MEDICIONES Y PRESUPUESTO
CAPITULO E22 SEGURIDAD
2201 ud ACOMETIDA PROVISIONAL DE FONTANERIA

Acometida provisional de fortanerfa de obra de la red general municipeal de agua potable hasta una
longitud méxima de 8 m, realizada con tubo de polietileno de 25 mm. de didmetro, de alta densidad
y para 10 atmdsferas de presidn méxima con collarin de toma de fundicién, p.p. de piezas espedia-
les de polietilenc y tapon roscado, incluso derechos y penisos para la conexion, terminada y fure
ciorando, incluida la rotura y reposicion posterior del pavimento. Indluido |a rertirada de meterial so-
brante a planta de tratamiento (canon incluido). Indluido los medios de seguridad individuales v colec-
tivos. Criterio de mediicion sera la unidad proyectada, seglin documentadion gréfica de Proyecto. To-
dosegin CTE

ACOMETIDA PROVISIONAL DE
FONTANERIA

1,00 120,00
22.02 ud ACOVETIDA PROVISIONAL DE SANEAMIENTO

Acorretida provisional de sanearmiento de cbra a la red general municipal, hasta una distancia méxi-
made 8 m, formeda por: rotura del pavimento con compresor, excavadon manual de zarjas de sa-
neamiento en terrencs de consistencia dura, colocacion de tuberia de homigdn en masa de enchufe
de carmpana, con jurta de goma de 20 cm. de didmetro interior, tapado posterior de la acoretiday
reposicién del pavimento con hormigdn en masa H-150, sin indluir formecion del pozo en el punto de
acormetida y con p.p. de medios awdliares, induida la rotura y reposicion posterior del pavirmernto. In-
cluido la rertirada de material sobrante a planta de tratamiento (canon indluido). Induido los medics de
seguridad individuales y colectives. Criterio de medicion sera la unidad proyectada, segdn documen-
tacién gréfica de Proyecto. Todo segin CTE.

ACOVETIDA PROVISIONAL DE
SANEAMIENTO

120,00

1,00 257,24
2203 m. ACOMETIDA PROVISIONAL DE EL ECTRICIDAD

Acometida provisional de electricidad de obra a la red general municipal a cuadro general de oora,
hasta una distancia méxima de 8 m, formada por por manguera flexible de 4x4 m2 de tension no-
minal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde y amerillo, fijada sobre apoyos interme-
dios cada 2,50 m instalada. Incluido la rertirada de material sobrante a planta de tratamiento (canon
incluido). Incluido los medios de seguridad individuales y colectivos. Criterio de medicion sera la uni-
dad proyectada, segin documentacion grafica de Proyecto. Todo segin CTE.

ACOVETIDA ELECTRICA

257,24

1,00 200,00
2204 ud BOTIQUIN DE URGENCIA

Botiquin de urgendia para obra con contenides minimos obligatorios, colocado. Criterio de medicidn
sera la unidad proyectada, seglin documentacion gréfica de Proyecto. Todo segin CTE

BOTIQUIN

1,00 70,00

Proyecto de adaptacién de local a cafeteria con misica leve, calle Juan de la Rosa, 9, local izquierda, Grazalema, Cadiz
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2205

22.09

2210

m. CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 am.
Cirta de balizamiento bioolor rajo/blanco de material plastico, induso colocadidn y desmontgje. Crite-
rio de medicidn sera la longitud gjecutada. Todo segin CTE

CINTA BALIZAMIENTO
10 10,00
10,00 2,00 20,00
ud SENAL STOP D=60cm. I/SOPORTE
Sefial de stop, tipo octogonal de D=60 cm, normnalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2 mm. y 2 m de dltura, amortizable en cinco usos, i/p.p. de apertura de pozo, hormigonado
H-100/40, colocacion y desmontaje. Criterio de medicion sera la unidad gecutada. Todo segun CTE.
SENAL STOP
2 2,00
2,00 20,10 40,20
ud PLACA SERALIZACION RESGO
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm, fijada mecanicamente, amortiza-
ble en 3 usos, induso colocacidn y desmontaje. Criterio de medicidn sera la unidad gjecutada. Todo
segin CTE.
PLACA SENALIZACION
1 1,00
1,00 35,00 35,00
ud CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE
Chaleco de obras reflectante. Amortizable en 5 usos. Certificado CE. Criterio de medicidn serala
unidad ejecutada. Todo segin CTE.
CHALECO
5 5,00
5,00 7,00 3500
ud TAPA PROVISIONAL ARQUETA
Tapa provisional para arquetas de todo tipo, huecos de forjado o asimilables, formada mediante tablo-
nes de madera de 20x5 cm. anmados mediante clavazdn, induso colocaddn, (amortizable en dos
usos). Criterio de mediicion serd la unidad gjecutada. Todo segin CTE.
TAPA PROVISIONAL ARQUETA
4 4,00
4,00 22,00 88,00
m BARANDILLA GUARDACUERPOS Y TUBOS
Barandilla de proteccion de perimetros de forjados, compuesta por guardacuerpos metélico cada 2,5
m (amortizable en 8 usos), fijado por priete al forjado, pasamancs y travesario intermedio formeado
por tubo 50 mm. (amortizable en 10 uses), pintado en amarillo y negro, y rodapié de 15x5 om
(amortizable en 3 usos), para aberturas comidas, induso colocacion y desmontgje. Criterio de medi-
cidn sera la unidad gjecutada. Todo segin CTE.
BARANDILLA SEGURIDAD
3 3,00
3,00 9,00 27,00

Proyecto de adapiacidn de local a cafeterin con muisica leve, calle fuan de la Rosa, 8, local izquierda, Grazalema, Cadiz
¥ 3 5 5
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m ALQUILER VALLA CHAPA VETALICA

Alquiler de valla para toda la duracion de la dbra, metélica prefabricada de 2,00 m de altura y1
mm. de espesoy, con proteccién de intermperie con chapa dega y soporte del mismo material tipo
omega, separados cada 2 m, considerando un tiempo minimo de 12 meses de alquiler, induso p.p.
de pies de hommigon prefabricado, monteje y desmontgje.  Criterio de medicion serd la longitud eje-
cutada. Todo segin CTE

ALQUILER VALLA

10 10,00

10,00 230,00
ud TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=150 Ch.m

Toma de tierra para una resistencia de tierra R</=80 Ohrios y una resistividad R=150 Oh.m. forma-
da por arqueta de ladrillo madizo de 38x38x30 cm, tapa de hormigdn anmado, tubo de PVC de
D=75mm, elecirodo de acero cobrizado 14,3 nm. y 200 cm, de profundidad hincado en el terreno,
linea de t.t. de cobre desnudo de 35 mm2., con abrazadera a la pica, instalado. Indluido lo medios de
seguridad individual y colectivos. Criterio de medicion sera la unidad ejecutada. Todo segin CTE.

TOVATIERRA

2.300,00

1,00 45,00
ud CUADRO GENERAL OBRA Prméxe 40 KW,

Cuadro general de mandos y proteccién de obra para una potencia méxima de 40 KW corrpuesto

por amrario metalico con revestimiento de poliéster, de 90x60 cm, indice de proteccion IP 559, con
caradura, interruptor automético magnetotémmico més diferendial de 4x125 A, un intermuptor autorméati-
co megnetotémmico de 463 A, y 5 interruptores autométicos magnetoténmicos de 225 A, induyen-
do cableado, rétulos de idertificacion de drcuitos, bomes de salida y p.p. de conexién a tierra, para
una resistenda no superior de 80 Ohmios, instalado. (amortizable en 4 dbras). Induido o medios de
seguridad individual y colectivos. Criterio de medicion serd la unidad gjecutada. Todo segin CTE

CUADRO GENERAL DE OBRA

45,00

1,00 300,00
ud EXTINTOR DE POLVO

Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extinddn de fuego de materias sdlidas, liquidas,
productos gaseosos e incendios de equipos eléctricos, agente extintor con soporte, mendmetro y bo-
quillia con difusor, totdmente instalado. Certificado por AENOR  Induido las ayuda de albariileria pa-
ra su odocacidn. Distribuidos seglin detalles en planocs. Induido la rertirada de material scbrante a
planta de tratamiento (canon induido). Induido los medios de seguridad individuales y colectivos.
Criterio de medicion la unidad instalada. Todo segin CTE

EXTINTORES

300,00

1,00 65,00

Proyecto de adaptacidn de local a cafeteria con musica leve, calle juan de la Rosa, 3, local izquierda, Grazalema, Cadiz
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2215 ud CASCO DE SEGURIDAD
Casoo de seguridad con ameés de adaptacion. Certificado CE. Criterio de medicion la unidad ejectita-

da. Todo segiin CTE
CASCO DE SEGURIDAD
5 5,00
5,00 7,00 35,00
2216 ud GAFAS CONTRA IMPACTOS
Gafas protectoras contra impactos, incoloras, (amortizables en 3 uscs). Criterio de medicion la uni-
dad gjecutada. Todo segin CTE
GAFAS
5 5,00
5,00 6,00 30,00
2217 ud GAFAS ANTIPOLVO
Gafas antipolvo antiempariables, panorémicas, (amortizables en 3 usos). Criterio de medicion la uni-
dad elecutada. Todo segiin CTE
GAFAS ANTIPOLVO
5 5,00
5,00 3,00 15,00
2218 ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS

Protectores auditivos con amés a la nuca, (amortizables en 3 uscs). Certificado CE. Criterio de me-
dicién la unidad ejecutada. Todo segiin CTE.

CASCOS PROTECTORES
AUDITIVOS
5 500
5,00 4,00 20,00
2219 ud PAR GUANTES DE LONA
Par guantes de lona proteccion estandar. Certificado CE. Criterio de medicion la unidad gjecutada.
Todo segin CTE
GUANTES DE LONA
5 2,00 10,00
10,00 3,00 30,00
TOTAL CAPITULO E22 SEGURIDAD..........ooeeeeeeeeeee et 373244
En Arcos de la Frontera, Septiembre de 2.017 Vl A D 0
1974
0 8,FEp, 2016
Colagio of
L ‘ LY ANUM?“ ﬁ:lleos z Cédiz
El Promotor N\ Arquitecto Técnico e Ingm
Agrigarmon SL " D. Germén Mérquez Ruiz

Proyecto de adaptacidn de local a cafeteria con mdsica leve, calle juan de la Rosa, 9, local izquierda, Grazalema, Cadiz



Fappe R ETIY 5]
German Margusz Ruiz

lll. PLIEGOS DE CONDICIONES
1. PLIEGO DE CONDICIONES GENERALES
1.1. OBLIGACIONES DE LAS PARTES

La propiedad esta obligada a incluir el Estudio Basico de Seguridad y Salud, como documento integrante del
Proyecto de Ejecucién, procediendo a su visado colegial en el Colegio Arquitectos de Cidiz.

El abono de las partidas presupuestadas en éste Estudio Basico Seguridad y Salud y concretadas en el Plan
de Seguridad e Higiene de la obra, lo realizard la Propiedad ¢ la Contrata, mediante certificaciones mensuales, con las
mismas condiciones que se pacten para el pago de las certificaciones de obra.

La Empresa Constructora, nombraré al Coordinador en Fase de Ejecucion, antes del comienzo de la obra.

La Empresa Constructora, redactara el Plan de Seguridad y Salud, que desarrollara éste Estudio Basico de
Seguridad, en funcién de sus propios medios. El cudl se someterd a la aprobacién del Coordinador en Fase de
Ejecucion. Quedando la Empresa comprometida al cumplimiento de su integro contenido.

El Coordinador en Fase de Ejecucién, considerara el Plan de Seguridad y Salud, como parte integrante de la
ejecucién de la obra, correspondiéndole el control y supervisién de su ejecucién, autorizando previamente cualquier
modificacién de éste y dejando constancia en el Libro de Incidencias de cuantas érdenes, cambios 6 anomalias sean
detectadas.

Las anotaciones en el Libro se cursaran a la Inspeccidn de Trabajo, y solo afectardn a temas relacionados con
el Control y Seguimiento de los Planes.

1.2. CONTROLES
Se llevardn obligatoriamente los siguientes controles:

a) Indice de INCIDENCIAS.
Ndmero de siniestros con bajas, acaecidos por cada cien trabajadores.

b} Endosos de FRECUENCIAS.
Numero de siniestros con baja, acaecidos por cada millén de horas trabajadas.

c) Indice de GRAVEDAD.
Ndmero de jornadas perdidas, por cada mil horas trabajadas.

d} Duracién media de INCAPACIDAD.
Numero de horas perdidas, por cada accidente de baja.

1.3 PARTE DE ACCIDENTES
Los partes de accidentes contendran como minimo los siguientes datos:

- ldentificacion, fecha y hora del accidente.

- Nombre del accidentado, categoria, oficio y domicilio del mismo.

- lugar, causas del accidente y posible especificacidon sobre fallos humanos.
- Importancia aparente del mismo.

- Lugar, persona que la realiza y forma de la primera cura.

- Lugar de traslado par hospitalizacion.

- Posibles testigos de los hechos.

Proyecto de adaptacién de local a cafeteria con musica leve, calle Juan de la Rosa, 9, local izquierda, Grazalema, Cadiz




1.4 PARTE DE DEFICIENCIAS
Los partes de deficiencias contendran como minimo los siguientes datos:

- Identificacion de la obra.

- Fechay lugar del incidente.

- Informe sobre la deficiencia observada.
- Propuesta correctora.

1.5 ESTADISTICAS

Los partes de deficiencias y accidentes, se dispondran debidamente ordenados por fechas, durante toda la
obra. Archivdndose en la Oficina de Obra.

Los controles se llevaran a un estadillo mensual, con los gréficos de diente de sierra, que permita hacerse una
idea clara de la evolucion de los mismos. En abscisas los meses del afio y en coordenadas los valores numéricos
correspondientes.

1.6 SEGUROS

Sera obligatorio que los Técnicos responsables, dispongan de cobertura en materia de Responsabilidad Civil
Profesional.

Asi mismo el Contratista deberd disponer de cobertura de Responsabilidad Civil, que cubrira los dafios a
terceras personas y cosas, que por causas imputables a su actividad, se produzcan.

También se le obliga a contratar Pdliza Todo Riesgo a la Construccién, durante el plazo de ejecucién de la
obra, con ampliacién de un afio una vez terminada.

1.7 CERTIFICACIONES

Mensualmente se realizaran certificaciones de las partidas ejecutadas correspondientes al Estudio Basico de
Seguridad y Salud, segln los precios contratados. Debiendo aprobarse por el Coordinador de Seguridad y Salud, antes

de su abono por la Propiedad.

Para la certificacién de unidades de obra no previstas en el presupuesto de éste Estudio Basico de Seguridad
y Salud, se procedera a su valoracién contradictoria.

Provecto de adaptacidn de local a cafeterfa con masica lave, calle luan de ta Rosa, 8, local lzguierd
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2. PLIEGO DE CONDICIONES LEGALES

En la elaboracién del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud, se han tenido en cuenta la siguiente
normativa, que seran de obligado cumplimiento:

2.1- SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

2.1.1- NORMAS SECTORIALES DE APLICACION

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Ley 31/1995, de 8 de novierbre, de Prevencion de Riesges Laborales (l' exto consolidado a 29 de
dicembre de 2014)

BOE 269; 10.11.95

Real Decreto Legislativo 52000, de 4 de agosto, por el que se aprueba € texto refundido de la Ley
sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Sccial (Texto consolidado a 10 de septiembre de BOE 189; 08.08.00
2015)

Real Decreto 67/2010, de 29 de enero, de adaptacion de la legislacion de Prevencion de Riesgos
Laborales a la Administracion General del Estado (Texto consolidado a 24 de diciembre de 2014).

Real Decreto 1932/1998, de 11 de septierrbre, de adaptacion de los Cap.s il yVdelaLey
3171995, de 8 de novienbre, de Prevencion de Riesgos Laborales, al ambito de los certros y BOE 224; 18.09.98
establecimientos militares (Texto consdlidado a 10 de febrero de 2010)

Real Decreto 17552007, de 28 de dicienbre, de prevencion de riesgos l2borales del Personal
Militar de las Fuerzas Armedas y de la organizacién de los servicios de prevencion del Ministerio | BOE 16; 18.01.08
de Defensa (Texto consolidado a 31 de mayo de 2011)

Decreto 3132003, de 11 de noviembre, por el que se aprugha el Plan General para la Prevencidn
de Riesgos Laborales en Andalucia

COORDINACION DE ACTIVIDADES EVPRESARIALES

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995,
de 8 de noviermbre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de BOE 27, 31.01.04
ctividades enpresariales

- Correccidn de errores de RD 171/2004 BOE60; 10.03.04
SERVICIOS DE PREVENCION | | | .

BOE36;10.02.10

BOJAZ22; 03.02.04

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el queseapruebaei Reglar’remode los Servicios de BOE 27 31.01.97
Prevencidn Ttexto consolidado a 10 de octubre de 2015) e

Real Decreto 688/2005, de 10 de junio, por € que se regula el régimen de funcionamiento de las
mutuas de accidentes de trabejo y enfermedades profesionales de la Seguridad Socid comp BOE 13¢; 11.06.05
servicio de prevencion gjeno (Texto consalidado a 16 de enero de 2010)

Orden TAS/4053/2005, de 27 de diciembre, por la que se determinan las actuaciones a desarrollar
por las mutuas para su adecuacion al Real Decreto 688/2005, de 10 de junio, por &l que se regula BOE 310 28.12.05
€l régimen de funcionamiento de las mutuas de accidentes de trabgjo y enfermedades T
profesionales de la Seguridad Sodial como servicio de prevencion gjeno

Orden de 25 de septiembre de 2014, por la que se establecen disposiciones relativas al
currplimiento de la obligacion de puesta a disposicion de la autoridad laboral de las memorias
anuzles de los servicios de prevencion gjenos y de los servicios de prevencidn mancomunados y BOJA 193 02.10.14
se procede a la derogacion de la Orden de la Consgieria de Enpleo, de 7 de julio de 2008, por la R
que se establecen los contenidos y datos minimos a consignar en las memorias anuales de los
servicios de prevencion gjenos
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Resolucion de 28 de didermbre de 2009, de la Direccidn General de Ordenacion de la Seguridad
Sodial, relativa a la exclusion de utilizacidn por fas sociedades de prevencion de medios adscritos
a la colaboracion en la gestion de la Seguridad Social

BOE 4, 05.01.10

Decreto 26/2010, de 9 de febrero, por el que se regulan medidas para el fomento de los érgancs
de representacion y de participacion de los trabajadores y las trabgjadoras con funciones
especificas en meteria de prevencion de riesgos laborales en Andadlucia

BOJA42; 03.03.10

Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, por &l que se establecen los criterios basicos sobre la
organizacion de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevencion

BOE 158; 04.07.11

Orden TIN'2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desanrdia el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por & que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a

la acreditacion de entidades especializadas como servicics de prevencidn, memoria de actividades

preventivas y autorizacion para reglizar la activided de auditoria del sisterma de prevencion de las
empresas (Texto consolidado a 30 de octubre de 2015).

BOE 235; 28.09.10

CONVENIOS COLECTIVOS

Resolucion de 28 de febrero de 2012, de la Direccion General de Enmpleo, por la que se registray
publica el V Convenio colectivo del sector de la construccion

BOE64; 15.03.12

Convenio Colectivo de la Construccion y Obras Publicas de Cadiz 2012-2014

BOPC 225; 25.11.13

Ley 202007, de 11 dejulio, del Estatuto del trabajo auténomo (Texto consolidado a 10 de
septiermbre de 2015)

BOE 166, 12.07.07

Ley 152011, de 23 de dicienbre, Andaluza de Promocion del Trabajo Autdnono

BOJA 255, 31.12.11

Real Decreto 197/2009, de 23 de febrero, por & que se desarrdlla & Estatuto del Trabgjo

Autdnomo en meteria de contrato del trabajador autdnomo econdmicamente dependiente v su BOE 54; 04.03.09
registro y se crea el Registro Estatal de asociaciones profesionales de trabajadores auténomoes

- Correccion de errores RD 197/2009 BOE 124; 22.05.09
Resdlucion de 18 de marzo de 2009, del Servicio Plblico de Enplec Estatal, por la que se

establece el procedimiento para el registro de los contratos de los trabajadores auténonos BOE 82, 04.04.09
econdmicamente dependientes

Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la BOE 255, 24.10.15

Ley del Estatuto de los Trabgjadores

Real Decreto Legislativo 52015, de 30 de octubre, por el que se gprueba & texto refundido de fa
Ley del Estatuto Basico del Enpleado Plblico

BOE 261; 31.10.15

Real Decreto 1561/1995, de 21 de septienbre, sobre jormadas especiales de trabgjo (Texto
consolidado a 30 de julio de 2016).

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por €l gue se establecen las dispasiciones minines de

BOE 230, 26.09.95

sequridad y salud en las obras de construcdion (Texto consalidado a 23 de erzo de 2010) BOE 256, 25.10.97
Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en ef Sector de la Construccidn BOE 250° 19.10.06
(Texto consdlidado a 23 de dicierbre de 2009) T
Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por & que se desarrdlla la Ley 32/2006, de 18 de

octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion (Texto refundido a 23 de | BOE 204; 25.08.07

marzo de 2010)

Orden de 22 de noviermbre de 2007, por la que se desarrolla el procedimiento de habilitacion del
Libro de Subcontratacion, regulado en el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se
desarrolia la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la suboontratacion en €l sector de la
Construccion

BOJA 240, 20.12.07

Orden de 23 de mayo de 2008, por la que se crea € Registro de Enpresas Acreditadas conmo
Contratistas o Subcontratistas del Sector de la Construccion de la Comunidad Autdnoma de
Andalucia

BOJA 116, 12.06.08
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Decreto 166/2005, de 12 de julio, por el que se crea &l Registro de Coordinadores y Coordinadoras

con formecion preventiva especializada en las obras de construccion, de la Comunidad Auténoma
de Andalucia.

Real Decreto 12151997, de 18 de Juho por &l que se establecen las dlsposu:ion&s rminimas de

en meteria de seguridad y salud, con fommecion preventiva espedializada en las obras de BOJA 151; 04.08.05
construccion, de la Comunidad Autdnoma de Andalucia

Orden de 9 de agosto de 2005, por la que se crea el fichero autometizado de datos de carscter

personal denominado Registro de coordinadores y coordinadoras en meteria de seguridad y salud, BOUA 172 02.09.05

a carretillas automotoras y su menutencion

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimes de segundad y salud
relativas a fa utilizacién por los trabajadores de los Equipos de Proteccion Individual

seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabsjo (Texto BOE 188; 07.08.97
consolidado a 13 de noviembre de 2004)

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por e que se establecen las nomes parala BOE 246 11.10.08
comercializacion y puesta en servicio de las méauinas (Texto consolidado a 17 de merzo de 2012) S
Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en e

entomo debidas a determinadas méaquinas de uso al aire libre (Texto consolidado a4 de mayo de | BOE 52; 01.03.02
2006)

Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se se aprueba una nueva Instruccion téenica

complementaria ME-ABM-2 del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referentea | BOE 170; 17.07.03
grias torre para obras u otras aplicaciones

- Correccion de errores MIE AME2 BOE20; 23.01.04
- Medificacion. Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo. BOE 125,02.05.10
Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por €l que se aprueba el nuevo texto modificado y

refundido de la Instruccién técnica complementaria MIE-AEMM del Reglamento de aparatos de BOE 170; 17.07.03
elevacion y manutencidn, referente a grias miviles autopropulsadas

- Maodificacion. Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo BOE 125;02.05.10
Orden de 26 de mayo 1989 por el que se aprueba la instruccion técnica ITC-MEAEM 3, referente BOE 137: 09.06.89

BOE 140; 12.06.97

- Correccion de ervores RD 773/1997
LUGARES DE TRABAJO

Orden TIN071/2010, de 27 de abril, scbre los requusrtos y datos que deben reunir las

BOE 171, 18.07.97

meteria de sefalizacion de seguridad v salud en €l trabgjo (Texto consdlidado a 4 de julio de 2015)

comunicaciones de apertura o de reanudacion de actividades en los centros de trabgjo. BOE 106, 01.06.10
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud €l los lugares de trabgjo. (aplicables al sector de la construccion los articulos BOE 97 23.04.97
relativos a escaleras por remision del Anexo [V del Real Decreto 1627/97 ya que exduye las coras T
termporales o nviles) (Texto consolidado a 13 de novierbre de 2004)

Orden TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el suministro a las enmpresas de

botiquines con meterial de primeros auxlios en caso de accidente de trabgjo, como parte dela BOE 244; 11.10.07
accién protectora del sistema de la Seguridad Social

Resdlucion de 27 de agosto de 2008, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la BOE 219 10,09.08
que se dictan instrucciones para la aplicacién de la Orden TAS2947/2007, de 8 de octubre e
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril por el que se establecen las disposiciones minimas en BOE 97: 23.04.97
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Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefidlizacion, balizamiento, linpieza y terminacion ce obras

(Texto consolidado a 27 de septiembre de 2012)

fijas en vias fuera de poblado BOE 224, 180987
Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los BOE 145: 18.06.03
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en ef lugar de trabajo T
Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de explosivos BOE61: 120398

Crden PRE/2476/2015, de 20 de novienmbre, por la que se actualiza la Instruccion Técnica
Complementaria nimero 10, Prevencidn de accidentes graves, del Reglarmento de explosivos,
aprobado por Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero

BOE281; 24.11.15

Orden INT/3543/2007, de 29 de noviembre, por la que se modifica y determina el modelo,

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por &l que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto

contenido y formeto de la guia de circulacion para explosivos y cartucheria metélica, y se dictan BOE 292, 06.12.07
instrucciones para su confeccidn (Texto consolidado a 7 de noviermbre de 2015)

Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los tineles de BOE 126, 27.05.06
careteras del Estado

- Correccion de errores RD 835/2006 BOE 181; 31.07.06
RIESGOS HIGIE

BOE 86; 11.04.06

Orden de 12 de noviembre de 2007, de aplicacion en Andalucia del Real Decreto 396/2006, de 31
de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud eplicables a
los trabajos con riesgo de exposicion al amanto

BOJA234; 28.11.07

- Modificacidn. Orden de 14 de septiembre de 2011

BOJA 199 10.10.11

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los

envasado y etiquetado de preparades peligrosos (Texto consolidado a 8 de noviembre de 2013)

trabejadores contra s riesgos relacionados con la exposicion al uido BOE 60, 11.03.06
- Correccion errores RD 286/20068 BOE 71, 24.03.06
Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo sobre la proteccidn de los trabgjadores contra los riesges

relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabgjo (Texto consdlidado a4 | BOE 124; 24.05.97
de julio de 2015)

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesges

relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo (Texto consolidado a 30de | BOE 124, 24.05.97
marzo de 1998)

Real Decreto 413/1997, de 21 de Marzo sobre proteccidn operacional de trabajadores externos BOE 91 16.04.97
con riesgo de exposicion a radiaciones ionizantes por intervencion controlada T
Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccion de la salud v la seguridad de los BOE 99 24.04.10
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones opticas artificiales e

- Correccion de errores RD 486/2010 BOE 110; 06.05.10
Real Decreto 374/2001 de 6 de Abril, sobre proteccion de los trabajadores contra los riesgos

relacionados con la exposicién a agentes quimicos durante el trabgjo (Texto consolidado a4 de BOE 104; 01.05.01
julio de 2015)

Real Decreto 117/2003, de 31 de enero, sobre limitacién de emisiones de compuestos organicos

voltiles debidas al uso de disolventes en detenminadas actividades (Texto consolidado a 19 de BOE 33; 07.02.03
octubre de 2013)

Real Decreto 227/2006, de 24 de febrero, por el que se complementa el régimen juridico sobre la

limitacion de las emisiones de compuestos organicos volétiles en determinadas pinturas y bamices | BOE 48; 25.02.06
y en productos de renovacion del acabado de vehiculos (Texto consolidado a 28 de julio de 2012)

Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre dasificacion, BOE 54 04.03.03
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Real Decreto 299/2016, de 22 de julio, sobre la proteccidn de la salud y la seguridad de los
trabejadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a carrpos electrorregnetloos

RIESGOS ERGONOMCOS

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril por el que se aprueha las disposiciones minimes de
segurided y salud reletivas a la menipulacion menual de cargas que entrafie riesgo, en particular | BOE 97; 23.04.97
dosrsolurmbares, para los trabgjadores

Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimes de seguridad y salud relativas
d trabgjo con equipos que incluyen partallas de visudizacion

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabejadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones | BOE 265; 05.11.05
mecénicas (Texto consoliddo a 26 de marzo de 2009)

RIESGO ELECTRICO'

Real Decreto 614/2001 de 6 de Abril sobre disposiciones minimes de seguridad y salud para
proteccion de los trabsjadores frente al riesgo eléctrico

[TC BT 33 Instalaciones Provisionales y temmporales de dbras. Real Decreto 842/2.002 de 2 de
agosto por el que se aprueba el Reglanmeto Electrotécnico de Baja Tension

PROCEDIMIENTO ADM NISTRATIVO DE LA INSPECCION DE TRABAJO Y SEGURIDAD
sociAl

Ley 23/2015, de 21 de julio, Ordenadora del Sisterma de lnspeoc:on de Trabgjoy Seguridad Social | BOE 174; 22.07.15

Real Decreto 138/2000, de 4 de febrero, por €l que se aprueba el Reglamento de Organizacidny
Funcionamiento de la Inspeccién de Trabejo y Seguridad Social (Texto consolidado a 27 dicienrbre | BOE 40; 16.02.00
de 2012)

Real Decreto 689/2005, de 10 de junio, por €l que se modifica el Reglamento de organizaciony
funcionamiento de la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social, aprobado por ef Real Decreto
138/2000, de 4 de febrero, y el Reglamento general sobre procedimientos para la imposicion de
sanciones por infracciones de orden social y para los expedientes liquidatorios de cudtas ala
Seguridad Social, aprobado por el Real Decreto 928/1998, de 14 de mayo, para regular la
actuacion de los técnicos habilitados en rmeteria de prevencidn de riesgos leborales

- Correccion de errores RD 689/2005 BOE 205; 27.08.05
Real Decreto 707/2002, de 19 de julio, por €l que se aprueba e Reglamento sobre €l

procedimiento administrativo especial de actuacion de la Inspeccion de Trabegjo y Seguridad Social
y para la imposicion de medidas correctoras de incurrplimientos en materia de prevencidn de BOE182; 31.07.02
riesgos laborales en € ambito de la Administracion General del Estado (Texto consolidado a 11

BOE 182, 29.07.16

BOE 97, 23.04.97

BOE 148; 08.06.01

BOE 224; 18.00.02

BOE 149, 23.08.05

junio 2003)

Real De;reto 1223/2009, de 17 de julio, por €l que se crea la Escuela de la Inspeccion de Trabgjo BOE 173; 18.07.09
y Seguridad Social

Orden ESS/1452/2016, de 10 de junio, por la que se regula el modelo de diligencia de actuacion BOE 2201 12.09.16
de la Inspeccidn de Trabgjo y Segurided Social. T
Resdlucion de 11 de abril de 2006, de la Inspeccion de Trabajo v Seguridad Social, sobre e Libro BOE 93 19.04.06
de Visitas de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social. T
Resolucion de 25 de novierrre de 2008, de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, sobre el BOE 290; 02.12.08

Libro de Visitas electronico de la Inspeccion de Trabgjo y Seguridad Sodial
- Correccién de errores Resolucion de 25 de noviembre de 2008 BOE 300; 13.12.08

Decreto 189/2006, de 31 de octubre, por el que se regula el procedimiento para la habilitacion del
personal funcionario que gierce en la Consgjeria de Enpleo labores técnicas de prevencidn de BOUA 233 01.12.06
riesgos laborales para el deserrpefio de funciones comprobatorias en colaboracién con la T
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social
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Orden de 28 de mayo de 2007, por la que se aprueba el modelo de documento oficial que acredita
la habilitacion para el desemperio de las funciones comprobatorias en colaboracion con la BOJA 116 13.06.07
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, a que se refieren los apartados 2y 3 del articulo 9 de la T
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales

NOTIFICACION DE ACCIDENTES

Orden TAS/2926/2002, de 19 de novierrbre, por la que se establecen nuevos modelos para la

nctificacién de los accidentes de trabajo y se posibilita su transmision por procedimiento BOE 279, 29.11.02
electrénico

- Correccion de errores Orden TAS 2926/2002 BOE 2%4; 09.12.02
- Correccion de errores Orden TAS 2926/2002 BOE 33,07.02.03

Resalucion de 26 de noviermbre de 2002, de la Subsecretaria, por la que se regula la utilizacion del
Sisterra de Declaracién Blectronica de Acdidertes de Trabajo (Deltl) que posibiiita la transmision
por procedimiento electronico de los nueves modelos para la notificacion de accidentes de trabejo,
aprobados por la Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre

BOE 303; 19.12.02

CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD

Real Decreto 395/2007, de 23 de marzo, por & que se regula e subsisterma de formacion
profesional para el enpleo (Texto consolidado a 4 de julio de 2014)

Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, por &l que se regulan los certificados de profesionalided
(Texto consdlidado a 21 de marzo de 2013)

Orden de 11 de noviembre de 2011, por la que se crea el Registro Andaluz de Certificados de
Profesionalidad y Acreditaciones Parcidles Acumulables, y se establece el procedimientoparasu | BOJA 233, 28.11.11

registro y expedicion

CIRCULACIONDE VEHICULOS ' e

Real Decreto Legislativo 6/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la BOE 261 31.10.15
Ley sobre Trafico, Circulacion de Vehiculos a Motor y Seguridad Vial. T

Real Decreto 1428/2003, de 21 de noviembre, por el que se aprueba € Reglamento General de
Circulacion para la aplicacion y desardlio del texto articulado de la Ley sobre tréfico, circulacion de BOE 306 23.12.03
vehiculos a motor y seguridad vial, aprobado por el Real Decreto Legislativo 339/1990, de 2 de e
marzo (Texto consolidado a 28 de julio de 2015)

Ley 17/2005, de 19 de julio, por la que se regula & permiso y la licencia de conduccion por puntos
y se modifica el texto articulado de la ley sobre tréfico, circulacion de vehiculos amotor y BOE 306; 23.12.03
segurided vial

Real Decreto 818/2009, de 8 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento Generd de
Conductores (Texto consdlidado a 21 de octubre de 2016)

Real Decreto 1507/2008, de 12 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento del seguro
abligatorio de responsabilidad civil en la circulacion de vehiculos a motor (Texto consdlidado a28 | BOE 222, 13.09.08
de novierrbre de 2009)

Resolucion de 1 de junio de 2009, de la Direccidn General de Trafico, por la gue se aprueba el
Manual de Sefializacion Variable
- Correccion de enmores Resolucidn de 1 de junio de 2009 BOE 151; 23.06.09

BOE 87, 11.04.07

BOE 27, 31.01.08

BOE 138; 08.06.09

BOE 143; 13.06.09
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3. PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES
3.1 INSTRUCCIONES Y FORMACION

Todas las instrucciones contenidas en éste Pliego, en la Memoria y en los Planos, se transmitiran
adecuadamente al personal, a fin de que adquiera la formacién necesaria respecto de los riesgos conocidos y de las
medidas preventivas de seguridad, que se han ido reflejando en los documentos citados. Asi como el empleo y
mantenimiento de lo Medios y Equipos de Proteccién, proporcionados.

Como Normas Basicas de Seguridad, se resaltan las instrucciones contenidas en Ja Normas Tecnoldgicas de la
Edificacién (N.T.E.), en especial las referentes a:

- Neutralizacién y desvio de las instalaciones, previo al inicio de la actividad.

- Comprobacion del estado de seguridad de la obra, antes, durante y después de la jornada
de trabajo.

- Determinacién del tipo de maquinaria y herramientas necesarias para el desarrollo del
trabajo.

- Condiciones del mantenimiento de los equipos.

- Comprobacidn de la adecuaciéon de la mano de obra.

- Fijacién de las condiciones climdticas y ambientales que condicionan el desarrollo de los
distintos trabajos.

- Consideracién de los efectos mecénicos que pueden producir el manejo y acopio de
materiales.

- Tipos de riesgos y medidas preventivas de proteccién.

- Medidas de primeros auxilios é higiénicas.

A efectos de formacién, se prevén destinar horas para ello, realizandose en el mismo centro de trabajo, sin
depender de la formacién impartida directamente por el Constructor, en cumplimiento de lo establecido en el
Estatuto de los Trabajadores, arte. 16.

3.2 EMPLEO Y COSERVACION DE UTILES Y MAQUINARIAS.

A todo el personal que utilice maquinas, Utiles 6 herramientas, se le hara entrega de las normas a observar en
su manejo y conservacion, contenidas en la Memoria del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud.

El encargado velara por el correcto empleo y conservacién de los mismos, exigiendo a los trabajadores el
cumplimiento de las especificaciones emitidas por el fabricante para cada caso, estableciendo un sistema periédico de
control.

3.3 DELEGADO DE PREVENCION Y COORDINADOR.

A este respecto se aplicarén los contenidos del punto 10.2 de la Memoria.

3.4 SISTEMA DE MEDICINA PREVENTIVA 'Y SALUD.

El médico de empresa es la tnica figura de legalmente tiene atribuciones en Medicina, é Higiene del
trabajador.

A efectos de aplicacién de este Estudio Bésico de Seguridad y Salud, se cumplird las caracteristicas,
competencias y responsabilidades de los Servicios Médicos de Empresa.
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3.5 INSTALACIONES PROVISIONALES.

Las instalaciones provisionales de la obra, se adaptaran en lo relativo a elementos, dimensiones y
caracteristicas, a lo especificado en las Ordenanzas Generales de Seguridad ¢ Higiene.

El Contratista en base al presente Estudio Basico de Seguridad y Salud, podra mejorar las previsiones
técnicas, siempre que estas no supongan un aumento del Presupuesto y siempre que las medidas se consideren
efectivas por parte del Coordinador.

3.6 EQUIPOS PREVENTIVOS.
Consideramos a esto efectos, los siguientes dos grupos fundamentales:
a) Protecciones COLECTIVAS.

El encargado, el Jefe de Obra y en especial los Delegados de Prevencién y el Coordinador de Seguridad y Salud
en Fase de Ejecucién, seran los encargados de velar por la correcta utilizacion de los elementos de proteccién
colectiva.

Se especifican otros datos a cumplir, como complemento a los indicados en Memoria:

VALLAS. Tendran un minimo de 90 cm. de altura, estando construidas con tubos metalicos y dotadas de
patas, de forma que mantengan su estabilidad.

PLATAFORMAS. Serdn extremadamente sélidas, cumpliendo todo lo descrito en la Memoria para las mismas.

BARANDILLAS. Rodearan el perimetro de cada planta, debiendo estar condenado el acceso a las otras plantas
por el interior de las escaleras. En general deben tener 90 cm. de altura, rodapiés de 15 cm., pasamanos y liston
intermedio. Y probada solidez seglin se indica més adelante, para las barandillas de proteccion de huecos.

REDES PERIMETRALES. La proteccién del riesgo de caidas a distinto nivel, se harda mediante la utilizacién de
pescantes colocados de 4,5 a 5 m., excepto en aquellos casos especiales que por el replanteo asi lo requiera y sobre
los que se colocaran las redes.

El extremo inferior de la red se anclard, dejdndose un seno que amortiguard la caida, siendo éste lo
suficientemente pequefic como para impedir que el balanceo propio producido por el operario caido, pueda
estrellarle contra el forjado 6 pilares.

Debajo de las redes se limpiaran cuando caigan materiales sobre ellas. Serén el nylon, con una modulacién
apropiada. El cabo de seguridad del mismo material y los modulos de redes, atados entre si por idénticas cabos.

REDES VERTICALES. Se empleardn en trabajos de fachadas, sobretodo en balcones. Sujetdndose a un armazén
apuntalado y embolsado, en la planta inmediata inferior a aquella en donde se trabaja.

Todas las redes previamente a su uso, se someterdn a las pruebas reglamentarias.

CABLES DE SUJECCION DEL CINTURON DE SEGURIDAD. Tendran la suficiente resistencia, como para soportar
los esfuerzos a que puedan ser sometidos de acuerdo con su funcion protectora.

BARANDILLAS DE PROTECCION DE HUECOS. Se formaran con tablones de madera, teniendo que resistir 150
Kg./ml. de impacto. Las que protejan puertas, han de llevar rodapiés.

b) Protecciones PERSONALES.

Se tendrd preferente atencidn a los medios de proteccién de personal. Teniendo toda prenda un periodo de

vida Gtil, desechdndose a su término. Asi mismo, cuando alguna prenda sufra cualguier tipo de deterioro, se repondra
de inmediato.

Proyecto de adapiacidn de local & cafeterfa con misica leve, calle juan de la Rosa, B, local lzquierda, Grazalema, Cédiz



Todo elemento de proteccidn personal se ajustara a las Normas de Homologacién del Ministerio de Trabajo, v
en caso de que no existiera la norma de homologacién, la calidad exigida serd la adecuada a las prestaciones previstas.

Normas mas usuales de homologacién de protecciones personales:

- Casco de seguridad, no metalico, norma técnica reglamentaria.
- Pantallas para soldadores.

- Guantes dieléctricos.

- Calzado de seguridad.

- Equipo de proteccién de vias respiratorias.

- Cinturones de seguridad.

- Gafas de seguridad.

- Aislamiento de seguridad de herramientas manuales.

- Botasimpermeables.

- Dispositivos anticaidas.

3.7. LIBRO DE INCIDENCIAS.

En la obra existird un libro de Incidencias, en el que se plasmaran aquellas deficiencias encontradas durante el
transcurso de la misma. Siendo el Coordinador en Fase de Ejecucidn, el encargado de su tenencia y anotaciones.

El Contratista respondera de las medidas preventivas fijadas y serd responsable de las inobservancias
imputables a las Subcontratas.

El contenido del Plan de Seguridad, podria reformarse, si por causas de incidencias producidas, fuese
conveniente introducir modificaciones en él.

3.8. CONDICIONES ESPECIFICAS PARA EL PLAN
3.8.1. Previsiones TECNICAS

Las previsiones técnicas del Plan de Seguridad y Salud, son ademas de las obligatorias de los Reglamentos
Oficiales y las Normas de la Buena Construccion, las contenidas en éste Documento.

3.8.2. Previsiones ECONOMICAS

Si las mejoras ¢ cambios en la técnica, elementos 6 equipos de prevencién, se aprueban para el Plan. Estas
deberdn presupuestarse de acuerdo con los precios aplicados a las mencionadas del Estudio Basico de Seguridad.

3.8.3. Ordenacidon de los MEDIOS AUXILIARES
Los medios auxiliares pertenecientes a la obra basica y no al Estudio Bésico de Seguridad y Salud, permitirdn
la buena ejecucion de los capitulos de obra general, asi como de la buena implantacién de los capitulos del Estudio

Basico de Seguridad y Salud. Cumpliendo adecuadamente las funciones de seguridad, especialmente en la entibacién
de tierras y en el apuntalamiento y sujecién de los encofrados de la estructura de hormigén.
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3.8.4. De la SEGURIDAD

Los trabajos de montaje, desmontaje y conservacién de los sistemas de seguridad, desde el primer
replanteo hasta la total evacuacién de la obra. Habrén de disponer de una ordenacién de la Seguridad y la Salud tal,
que garantice la prevencién de riesgos en los trabajadores dedicados a esta especialidad. Debiéndoseles instruiry
formar par un perfecto conocimiento de su cometido y normas de seguridad, que deberan cumplir estrictamente.
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En Arcos de la Frontera, Septiembre de 2.017

Coleglo Oficial do Aparirir

y Aruftectos Técnicos
El Promotor Bl Arquitecto Técnico e Ingeniero de edificacion
Agriganmon SL D. Gemén Verquez Ruiz

Proyecto de adaptacion de local a cafeteria con misica leve, calle juan de [a Rosa, S, local izquierda, Grazalema, Cidiz



5 g

il

arguez Ruiz

DETALLES

Normalizacién de sefiales

A. Colores de seguridad

1.

2.

Los colores de seguridad podran formar parte de una sefializacién de seguridad o constituirla por sf mismos.
En el siguiente cuadro se muestran los colores de seguridad, su significado y otras indicaciones sobre su uso:

Cuando el color de fondo sobre el que tenga que aplicarse el color de seguridad pueda dificultar la percepcién
de este dltimo. se utilizara un color de contraste que enmarque o se alterne con el de seguridad, de acuerdo

Color Significado Indicaciones y precisiones

Sefial de prohibicién Comportamientos peligrosos

Peligro - alarma Alto, parada, dispositivos de

Rojo/naranja desconexién de emergencia.

Evacuacion

Material y equipos de lucha
contra incendios

Identificacion y localizacién

Amarillo, o amarillo
anaranjado

Sefial de advertencia

Atencidn, precaucion.
Verificacién

Azul

Sefial de obligacion

Comportamiento o accidn
especifica.

Obligacién de utilizar un
equipo de proteccion
individual

Verde

Sefial de salvamento o de
auxilio

Puertas, salidas, pasajes,
material, puestos de
salvamento o de socorro,
locales

Situacién de seguridad

Vuelta a la normalidad

con la siguiente tabla:

Color de seguridad

Color de contraste

Rojo/naranja Blanco
Amarillo o amarillo anaranjado Negro
Azul Blanco
Verde Blanco

3. Cuando la sefializacidn de un elemento se realice mediante un color de seguridad, las dimensiones de la
superficie coloreada deberan guardar proporcién con las del elemento y permitir su facil identificacion.
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B. Sefiales de advertencia

s &

Materias inflamables Materias explosivas tdaterias toxicas Materias corrosivas Materias radioactivas Cargas suspendidas

Vehiculos Rizzgo eléctrico Peligro en general Radiaciones |4ser Materias comburentes Radiaciones
no ionizantes

de manutencién

Campo magnético Riesgo de tropezar Caida Riesgo bioldgice Baja temperatura haterias nocivas
intenso a distinte nivel o initantes

Forma triangular. Pictograma negro sobre fondo amarillo (el amarillo debera cubrir como minimo el 50% de
la superficie de la sefial) con bordes negros.

C. Sefiales de prohibicién

Prohibido fumar Prohibido furmsr Frohibido pasar Frohibido spagar
v ancender fuego 3 los peaton oo BEUS

Entrads prohibida Fgus no potable Prohibido = los wvehiculos Mo tocar
B PErSONRS de rzrtencidn
no sutorizadas

Forma redonda. Pictograma negro sobre fondo blanco, borde y banda (transversal descendente de izquierda
a derecha atravesando el pictograma a 459 respecto a la horizontal) rojos (el rojo deberé cubrir como minimo el 35%
de fa superficie de la sefial)
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Arguitecio
D. Seiiales de obligacién

Forma redonda. Pictograma blanco sobre fondo azul
{el azul deberd cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefial).

o

Proteccidn obligatoria  Proteccién obligatoria  Proteccién obligatoriz  Proteccidn obligatoria  Proteccién obligatoria  Prateccidn obligatoria

de la vista de la cabeza del ofdo para las vizs respirstorias de los pies de {as manos
¥
Ai
Proteccién obligatoriz Proteccién obligatoria Proteccidn individual ‘= obligatoriz DObligacidn general
del cuerpo de fa cara cbligatoriz para pestones {=companada, si
contrz caidas procede, de una

sefial adicional )

E. Senales relativas a los equipos de lucha contra incendios

Forma rectangular o cuadrada. Pictograma blanco sobre fondo rojo
(el rojo debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefial).

Manguera E=calera Exdirtar Tel&fono para |la luch:
parz incendios de manc contra incendios

Diraccion que debe sequirse
(senal indicativa adicional @ les anterioras)
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